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Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζουμε στις εργασίες του 21ου Πανελλήνιου 
Συνεδρίου Ιδιοπαθών Φλεγμονωδών Νόσων του Εντέρου, που φέτος 
πραγματοποιείται στις 25-28 Μαΐου 2023 στο Ξενοδοχείο Valis Hotel & 
Conference Center στην Αγριά Βόλου.

Το Συνέδριο έχει ως στόχο την προβολή των νεότερων δεδομένων 
και πρακτικών στον τομέα των ΙΦΝΕ. Διακεκριμένοι επιστήμονες θα 
μας μεταφέρουν τις γνώσεις και την εμπειρία τους μέσα από διαλέξεις, 
στρογγυλά τραπέζια και παρουσιάσεις περιστατικών ενώ τα θέματα θα 
δομηθούν με τρόπο που θα συγκεντρώσουν το ενδιαφέρον διαφόρων 
ειδικοτήτων που επιθυμούν να ενημερωθούν λεπτομερώς για τις νέες 
εξελίξεις στον τομέα των ΙΦΝΕ.

Η ενεργός συμμετοχή σας είναι ιδιαίτερα σημαντική για την επιτυχή 
διεξαγωγή του Συνεδρίου μας.

Με εκτίμηση,

Ο Πρόεδρος
του Διοικητικού Συμβουλίου

Γεώργιος Μπάμιας
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας,

Ιατρική Σχολή,
Εθνικό & Καποδιστριακό

Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

Ο Πρόεδρος
της Οργανωτικής Επιτροπής

Ανδρέας Καψωριτάκης
Καθηγητής Παθολογίας - 

Γαστρεντερολογίας,
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Χαιρετισμός
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ΠΕΜΠΤΗ
25 ΜΑΪΟΥ 2023

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

16:00-17:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΙΦΝΕ και διατροφή

 Προεδρείο: Γ. Δεδούσης, Α. Μάντακα

16:00-16:20 Η διατροφή ως προδιαθεσικός παράγοντας για εμφάνιση 
ΙΦΝΕ

 Χ. Κατσαγώνη

16:20-16:40 Η διατροφή ως θεραπευτικό εργαλείο στα ΙΦΝΕ 
 Β. Σβώλος

16:40-17:00 Επείγουσες διατροφικές καταστάσεις στα ΙΦΝΕ
 Α. Καραχάλιου

17:00-17:30 STATE OF THE ART LECTURE 

 Προεδρείο: Κ. Τεπετές, Α. Πρωτοπαπάς
  
 Εξελίξεις στην Επεμβατική Ενδοσκόπηση στις ΙΦΝΕ
 Α. Μανωλάκης

17:30-18:00  Διάλειμμα καφέ / e-poster viewing

18:00-19:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Ειδικά θέματα στις ΙΦΝΕ Ι

 Προεδρείο: Κ. Θωμόπουλος, Δ. Τζιλβές

18:00-18:20 Μιμητές ΙΦΝΕ
 Π. Μαρκόπουλος

18:20-18:40 Υπάρχει θέση για άλλες θεραπευτικές παρεμβάσεις, πλην 
των κλασσικών; 

 Π. Καρατζάς

18:40-19:00 Covid & ΙΦΝΕ
 Γ. Λεωνιδάκις
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ΠΕΜΠΤΗ
25 ΜΑΪΟΥ 2023

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

19:00-19:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Βλ. Σελ. 24

19:30-20:00 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗ

 Χαιρετισμοί

 ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΤΙΜΗΣ ΑΦΥΠΗΡΕΤΗΣΑΝΤΩΝ ΜΕΛΩΝ ΤΗΣ 
ΕΟΜΙΦΝΕ

 Προεδρείο: Α. Καψωριτάκης, Γ. Μπάμιας

 Μάντζαρης Γεράσιμος: Παρουσίαση - Ν. Βιάζης

 Κολιός Γεώργιος: Παρουσίαση - Ι. Κουτρουμπάκης

 Σπύρος Ποταμιάνος: Παρουσίαση - Α. Καψωριτάκης

20:00-20:30 Εναρκτήρια Ομιλία

 Προεδρείο: Α. Καψωριτάκης, Γ. Μπάμιας

 Ανθρωπιστική Ιατρική ή μια Ιατρική για τον μετα-άνθρωπο;
 Α. Ε. Γερμενής

20:30 Κοκτέιλ
 Συνεδριακό Ξενοδοχείο
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26 ΜΑΪΟΥ 2023
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08:30-09:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Παθοφυσιολογία των ΙΦΝΕ

 Προεδρείο: Γ. Κολιός

08:30-08:50 Μοριακά μονοπάτια φλεγμονής στις ΙΦΝΕ
 Β. Βαλάτας

08:50-09:10 Συμβάντα στη νεογνική/πρώιμη παιδική ηλικία που μπορεί 
να σχετίζονται με την παθογένεια των ΙΦΝΕ

 Ι. Δρυγιαννάκης

09:10-09:30 Η θέση των “Multi-Omics” στις ΙΦΝΕ
 Δ. Μπόγδανος

09:30-10:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Εξωεντερικές εκδηλώσεις

 Προεδρείο: Ε. Τσιρώνη, Γ. Καραμανώλης

09:30-09:50 Εξωεντερικές εκδηλώσεις: Πότε ευθύνεται η νόσος και πότε 
τα φάρμακα; 

 Κ. Οικονόμου

09:50-10:10 Kατευθύνουν oι εξωεντερικές εκδηλώσεις την 
εξατομίκευση των θεραπευτικών επιλογών;

 Σ. Σιακαβέλλας

10:10-10.30  Εξωεντερικές εκδηλώσεις. Πότε θα χρειαστώ τον ειδικό;  
Γ. Μιχαλόπουλος

10:30-11:00  Διάλειμμα καφέ / e-poster viewing

11:00-11:30  STATE OF THE ART LECTURE

 Προεδρείο: Κ. Μιμίδης, Α. Θεοδωροπούλου
 

ΙΦΝΕ και θρομβοεμβολικά επεισόδια στην καθημερινή 
κλινική πράξη

 Ι. Κουτρουμπάκης
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
26 ΜΑΪΟΥ 2023

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

11:30-12:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Βλ. Σελ. 24

12:00-12:30  STATE OF THE ART LECTURE

 Chair: G. Bamias, M. Tzouvala

 Point of care intestinal ultrasound in IBD: Current status 
and future perspectives

 C. Maaser

12:30-13:30 Προφορικές Ανακοινώσεις I

 Προεδρείο: Κ. Σουφλέρης, Ε. Ζαμπέλη
  (7 λεπτά παρουσίαση & 3 λεπτά συζήτηση)

 ΠΑ01
 Η ΑΥΞΗΜΕΝΗ ΕΚΦΡΑΣΗ TISSUE FACTOR ΣΤΑ 

ΜΕΣΕΓΧΥΜΑΤΙΚΑ ΚΥΤΤΑΡΑ ΤΟΥ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ 
ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΣΟΒΑΡΗ ΚΑΙ ΑΝΘΕΚΤΙΚΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ, ΧΩΡΙΣ ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ 
TOFACITINIB

 Ι. Δρυγιαννάκης1, Ν. Τζενάκη1, Ε. Αρχοντουλάκη2, 
Ε. Φιλίδου3, Λ. Κανδηλογιαννάκης3, Ν. Δόβρολης3, 
Γ. Κεφαλογιάννης4, Β. Βαλάτας1, Γ. Κολιός3, Ι. 
Κουτρουμπάκης1

 1 Ερευνητικό Εργαστήριο Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη 
2 Τμήμα Μοριακής Βιολογίας και Γενετικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη 
3 Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη 
4 Ανοσολογικό Εργαστήριο, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Κρήτη
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 ΠΑ02
 ΤΟ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΗΜΑ ΕΝΤΕΡΟΥ ΩΣ ΕΡΓΑΛΕΙΟ 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗΣ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 
ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ

 Μ. Κατσαρός, Μ. Καλογήρου, Α. Κατσούλα, Θ. Τσιώνης, 
Π. Παπαγιαννάκης, Α. Τσιμπερίδης, Ο. Γιουλεμέ

 Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

 ΠΑ03
 ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ ΚΑΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΤΗΝ 

ΕΝΕΡΓΟΤΗΤΑ, ΤΗΝ ΕΝΤΟΠΙΣΗ ΝΟΣΟΥ, ΤΗΝ ΚΟΠΩΣΗ 
ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ 
CROHN (ΝC)

 Α. Καραχάλιου1, Μ. Μπλέτσα2, Γ. Μάντζαρης3, 
 Γ. Καραμπέκος3, Μ. Τζουβαλά4, Ε. Ζαχαροπούλου4, 
 Γ. Μπάμιας5, Μ. Κοντογιάννη1

 1 Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας - Διατροφής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας και Αγωγής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα 
2 Τμήμα Διαιτολογίας-Διατροφής, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων 
Θώρακος Αθηνών «Η Σωτηρία», Αθήνα 
3 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο 
Ευαγγελισμός-Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα  
4 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά 
«Ο Άγιος Παντελεήμων» - Γενικό Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής «Η 
Αγία Βαρβάρα», Πειραιάς 
5 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η 
Σωτηρία», Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
26 ΜΑΪΟΥ 2023

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

 ΠΑ04
 Η ΠΑΡΑΜΟΝΗ ΣΤΟ USTEKINUMAB ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 

ΝΟΣΟ CROHN ΣΕ REAL-WORLD ΣΥΝΘΗΚΕΣ
 Γ. Κοκκότης, Κ. Χαλακατεβάκη, Α. Γάκη, Β. Κίτσου, 
 Ν. Κιούλος, Μ. Γκίζης, Ε. Λαούδη, Σ.Λ. Χατζηνικολάου, 
 Ι. Κουτσουνάς, Γ. Μπάμιας
 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 

Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η Σωτηρία», 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

 ΠΑ05
 ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΜΕΡΙΚΗΣ ΕΝΤΕΡΙΚΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΣΤΟΥΣ 

ΔΕΙΚΤΕΣ ΦΛΕΓΜΟΝΗΣ ΣΕ ΕΦΗΒΟΥΣ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN 
ΣΕ ΥΦΕΣΗ: ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ

 Σ. Ζουγανέλη1, Ν. Παρασκευής1, Μ. Ε. Γιαννακοπούλου1, 
Α. Κούρτη2, Σ. Φεσσάτου2

 1 Τμήμα Διατροφής, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
«Αττικόν», Αθήνα 
2 Μονάδα Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και 
Διατροφής, Γ’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα

 ΠΑ06
 ΕΝΤΑΤΙΚΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ ANTI-TNF ΣΕ 

ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΦΝΕ
 Κ. Κουστένης, Κ. Μουσουράκης, Αικ. Μουντάκη, 
 Χ. Βερετάνος, Ε. Μπέκα, Φ. Αλμπάνη, Τ. Γεωργιάδη, 
 Α. Τσατσά, Κ. Αρβανίτης, Δ. Κοζομπόλη, Ι. Μυλωνάς, 
 Ν. Παπαρίζου, Λ. Καραούζας, Γ. Καλόγηρος, Μ. Πάτση,
  Γ. Νούσιας1, Ε. Αδάμου, Χ. Χατζηευαγγελινού, 
 Κ. Κατωπόδη, Β. Παπαστεργίου, Κ. Βαρυτιμιάδης, 
 Α. Χριστίδου, Μ. Μελά, Ε. Αρχαύλης, Ν. Βιάζης
 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός - Πολυκλινική 

Αθηνών», Αθήνα

13:30-14:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Βλ. Σελ. 24
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14:00-15:00  Μεσημβρινή Διακοπή / Ελαφρύ Γεύμα / e-poster viewing

15:00-16:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Ήπαρ και ΙΦΝΕ

 Προεδρείο: Γ. Παπαθεοδωρίδης, Ε. Ρηγοπούλου

15:00-15:20 Ηπατοτοξικότητα βιολογικών και μικρών μορίων  
Β. Παπαστεργίου

15:20-15:40 IBD-PSC: Aποτελεί διαφορετική κλινική οντότητα;  
Β. Παπαδόπουλος

15:40-16:00 NASH και ΙΦΝΕ
 Ι. Βλαχογιαννάκος

16:00-17:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Κατευθυντήριες Οδηγίες Ελκώδους Κολίτιδας 2022. Τι 
αλλάζει; 

 Προεδρείο: Δ. Χριστοδούλου, Ι. Παπακωνσταντίνου

16:00-16:20 Οξεία βαριά ελκώδης κολίτιδα. Φαρμακευτική 
αντιμετώπιση: Κατευθυντήριες οδηγίες 2022

 Ε. Ορφανουδάκη

16:20-16:40 Ανθεκτική στη φαρμακευτική αγωγή ελκώδης κολίτιδα. 
Χειρουργική αντιμετώπιση. Κατευθυντήριες οδηγίες 2022

 Α. Λεβέντη

16:40-17:00 Αντιμετώπιση νεοληκυθίτιδας. Κατευθυντήριες οδηγίες 2022
 Κ. Αργυρίου

17:00-17:30 STATE OF THE ART LECTURE

  Chair: K. Katsanos, E. Tsianos

 Optimal choice of the first biologic in inflammatory bowel 
disease

 J. Halfvarsson



12

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
26 ΜΑΪΟΥ 2023

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

17:30-18:00 STATE OF THE ART LECTURE 

 Chair: I. Delladetsima, O. Giouleme

 Histological healing as an emerging important outcome in 
IBD treatment 

 C. Langner

18.00-19.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Ποιο είναι το μέλλον των ΙΦΝΕ στην Ελλάδα 

 Προεδρείο: Α. Καψωριτάκης, Ν. Βιάζης

 Συντονισμός: Β. Φλέσσα

 Από τη σκοπιά του γιατρού 
 Γ. Μπάμιας

 Από τη σκοπιά του ασθενούς
 Β.Ρ. Βακουφτσή

 Από τη σκοπιά της πολιτείας 
 Ε. Θηραίος

19:30-20:15 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Βλ. Σελ. 25
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08:00-08:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Παιδί με ΙΦΝΕ 

 Προεδρείο: Μ. Φωτουλάκη, Ι. Παχιαδάκης

08:00-08:20  Παιδί με ΙΦΝΕ. Τι αλλάζει στη θεραπευτική αντιμετώπιση σε 
σχέση με τους ενήλικες;

 Μ. Μήσιου

08:20-08:45 Πολύ πρώιμη εμφάνιση ΙΦΝΕ (VEO IBD). Επίπτωση, 
θεραπευτική αντιμετώπιση, πρόγνωση

 Μ. Ρογαλίδου

08:45-09:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Χρηματοδοτούμενη Έρευνα ΕΟΜΙΦΝΕ

 Προεδρείο: Γ. Μπάμιας, Κ. Καρμίρης 
(10 λεπτά/παρουσίαση)

 
 Κύηση και ΙΦΝΕ  

Ε. Παπαθανασίου, Ε. Ζαμπέλη

 The impact of group cognitive behavioral psychotherapy 
on disease severity and psychosocial functioning of 
inflammatory bowel disease patients  
Χ. Τριάντος

 Ορθοπρωκτική μανομετρία μεγάλης ευκρίνειας για την 
εκτίμηση της ορθοπρωκτικής λειτουργίας μετά από ολική 
πρωκτοκολεκτομή και δημιουργία νεο-ληκύθου σε 
ασθενείς με ελκώδη κολίτιδα

 Ν. Βιάζης

 Dissecting the immunological mechanisms for the 
occurrence of extra-intestinal musculoskeletal 
manifestations in patients with IBD treated with 
vedolizumab 

 Γ. Κοκκότης, Γ. Μπάμιας
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 Συσχέτιση του εντερικού μικροβιώματος σε πληθυσμό 
παιδιών που πάσχουν από  ιδιοπαθείς φλεγμονώδεις 
νόσους του εντέρου με άτομα του στενού οικογενειακού 
τους περιβάλλοντος 
Γ. Καραμανώλης

 Η εφαρμογή της μεταγραφομικής (transcriptomics) για 
την ανεύρεση προγνωστικών δεικτών ανταπόκρισης στη 
θεραπεία της ΕΚ με ustekinumab 

 Κ.Ρ. Κουστένης, Ν. Βιάζης

09:45-10:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Βλ. Σελ. 25

 
10:30-11:00  Διάλειμμα καφέ / e - poster viewing 

11:00-12:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Γραμμές παρέμβασης στις ΙΦΝΕ

 Προεδρείο: Γ. Μάντζαρης, Ι. Κουτρουμπάκης

11:00-11:30 Ιεράρχηση γραμμών παρέμβασης στην Ελκώδη Κολίτιδα
 Α. Χρηστίδου

11:30-12:00 Ιεράρχηση γραμμών παρέμβασης στη Νόσο Crohn
 Κ. Σουφλέρης



ΣΑΒΒΑΤΟ
27 ΜΑΪΟΥ 2023

15

12:00-13:30  Συζήτηση ενδιαφερουσών κλινικών περιπτώσεων ΙΦΝΕ

 Προεδρείο: Ι. Κουτρουμπάκης, Ε. Ακριβιάδης 
(10 λεπτά παρουσίαση & 5 λεπτά συζήτηση)

 Σχολιαστές: Ο. Γιουλεμέ, Ι. Παπακωνσταντίνου, 
  Μ. Βλυχού, Κ. Πετράκη

 CASE 1
 ΔΙΑΙΤΑ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥ ΣΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ ΜΕ ΜΕΡΙΚΗ 

ΕΝΤΕΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΑ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
ΕΠΙΠΛΕΓΜΕΝΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ CROHN: ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΔΙΑΣΩΣΗΣ

 Χ. Λιάβα1, Δ. Χουρμούζη2, Α. Καρπίνης3, Χ. Ναβροζίδου3, 
Γ. Κουστιάνη3, Γ. Ζαχαριουδάκης4, Ε. Ακριβιάδης3

 1 Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 
2 Ακτινολογικό Τμήμα, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη 
3 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη 
4 Ε΄ Χειρουργική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστημίο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

 CASE 2
 ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΑ ΣΗΜΕΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN 

ΛΕΠΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ. ΠΡΟΦΑΝΗΣ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΣΤΕΝΩΤΙΚΗΣ 
ΝΟΣΟΥ; Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΥ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ

 Π. Νικολάου, Α. Θεοδωροπούλου 
 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν. Βενιζέλειο, Ηράκλειο Κρήτης

 CASE 3
 ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ IGA ΝΕΦΡΟΠΑΘΕΙΑΣ ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΑΓΟΜΕΝΗΣ 

ΑΠΟ INFLIXIMAB ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΝΟΣΟ ΤΟΥ CROHN
 Χ. Σωτηρόπουλος, Γ. Θεοχάρης, Χ. Τριάντος, 
 Κ. Θωμόπουλος
 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γαστρεντερολογική Κλινική, 

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα
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 CASE 4
 ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΝΟΣΟ ΤΟΥ CROHN ΚΑΙ IGG4 

ΜΕΣΕΝΤΕΡΙΤΙΔΑ. ΔΥΟ ΞΕΧΩΡΙΣΤΕΣ ΝΟΣΟΛΟΓΙΚΕΣ 
ΟΝΤΟΤΗΤΕΣ;

 Π. Νικολάου, Κ. Καρμίρης
 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν. Βενιζέλειο, Ηράκλειο Κρήτης

 CASE 5
 ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΠΙΘΑΝΟ ΑΙΤΙΟ ΕΞΑΡΣΗΣ ΝΟΣΟΥ 

CROHN ΜΕ ΠΡΩΤΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕΝ ΤΩ ΒΑΘΕΙ 
ΦΛΕΒΟΘΡΟΜΒΩΣΗ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΠΛΑΚΩΔΟΥΣ 
ΚΑΡΚΙΝΩΜΑΤΟΣ ΣΤΟΜΑΤΙΚΗΣ ΚΟΙΛΟΤΗΤΑΣ ΥΠΟ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ANTI-ΤNFa

 Γ. Βογιατζή, Ε. Βλάχου, Π. Τάτση, Φ. Τσιόπουλος, 
 Γ. Καραμπέκος, Α. Ψύχος, Θ. Κουκουράτος
 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

 CASE 6
 ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ (ΕΚ) ΚΑΙ ΕΜΦΑΝΙΣΗ 

ΒΑΡΙΑΣ ΘΡΟΜΒΟΠΕΝΙΑΣ ΥΠΟ INFLIXIMAB
 Ε. Κουρέτα, Α. Αργυρού, Δ. Τσουνής, Ν. Μάγειρας, 
 Α. Οικονομάκης, Α. Παυλίδου, Α. Ζήνωνος, Α. Πολύζος, 

Α. Κουγιουμτζιάν
 Γαστρεντερολογική Κλινική, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, 

Αθήνα

13:30-14:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Βλ. Σελ. 26

14:00-14:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Βλ. Σελ. 26

14:30-15:00 Ελαφρύ Γεύμα

15:00-16:30 Ετήσια Γενική Συνέλευση & Εκλογές Ανάδειξης νέου 
Διοικητικού Συμβουλίου
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16:30-17:30  Προφορικές Ανακοινώσεις II

 Προεδρείο: Θ. Μάρης, Α. Γατοπούλου
 (7 λεπτά παρουσίαση & 3 λεπτά συζήτηση)

 ΠΑ07
 ΟΙ ΥΠΟΔΟΧΕΙΣ ΤΩΝ ΜΕΤΑΒΟΛΙΤΩΝ ΤΗΣ ΕΝΤΕΡΙΚΗΣ 

ΜΙΚΡΟΧΛΩΡΙΔΑΣ ΩΣ ΔΙΑΜΕΣΟΛΑΒΗΤΕΣ ΤΩΝ 
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΩΝ ΚΑΙ ΙΝΩΤΙΚΩΝ ΔΙΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΤΙΣ 
ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΝΟΣΟΥΣ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ. 
ΜΙΑ ΒΙΟΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

 Μ. Σπαθάκης1,2, Ν. Δόβρολης1,2, Γ. Ταραπατζή1,2, 
 Ε. Φιλίδου1,2, Λ. Κανδηλογιαννάκης1,2, Β. Βαλάτας2,3, 
 Ι. Δρυγιαννάκης3, Γ. Κολιός1,2, Κ. Αρβανιτίδης1,2, 
 Ε. Μανωλόπουλος1,2, Σ. Βραδέλης4

 1 Κέντρο Αριστείας Φαρμακολογικών Μελετών και Ιατρικής 
Ακριβείας (IMPReS), Αλεξανδρούπολη 
2 Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη 
3 Εργαστήριο Γαστρεντερολογίας και Ηπατολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο  
4 Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Αλεξανδρούπολη

 ΠΑ08
 ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 

ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΠΟΥ ΛΑΜΒΑΝΟΥΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΜΕ USTEKINUMAB: ΑΡΧΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΠΡΩΤΟΓΕΝΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΣΤΙΣ 16 
ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ

 Κ. Χαλακατεβάκη1, Γ. Κοκκότης1, Μ.Λ. Χατζηνικολάου1, 
Ε. Αναγνωστοπούλου2, Κ. Αργυρίου3, Ν. Βιάζης4, 

 Μ. Γαλανόπουλος5, Γ. Γερασιμάτος6, Ο. Γιουλεμέ7, 
 Ε. Ζαμπέλη8, Ε. Ζαχαροπούλου9, A. Θεοδωροπούλου11, 

Μ. Στ. Καλογήρου7, Π. Καρατζάς10, Κ. Καρμίρης11, 
 Α.Ν. Καψωριτάκης3, Κ. Κουστένης4, Ι. Κουτρουμπάκης12, 

Ν. Κυριάκος5, Δ. Λάζου13, Χ. Λιάτσος5, Αικ. Μάντακα2, 
 Γ. Μάντζαρης4, Γ. Μιχαλόπουλος6, Σπ. Μιχόπουλος8, 
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 Α. Ορφανίδου10, Ε. Παπαθανασίου8, Δ. Πολύμερος14, 
 Σπ. Ποταμιανός3, Κ. Σουφλέρης13, Μ. Τζουβαλά9, 
 Κ. Φωτεινογιαννοπούλου12, Ε. Τσιρώνη15, Α. Χατζηδάκης14, 

Α. Ψιστάκης11, Γ. Μπάμιας1

 1 Γαστρεντερολογική Μονάδα, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, ΓΝΝΘΑ 
«Η Σωτηρία», Αθήνα 
2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Χανίων «Άγιος 
Γεώργιος», Χανιά, Κρήτη 
3 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Λάρισας, Λάρισα 
4 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο 
Ευαγγελισμός - Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα 
5 Γαστρεντερολογική Κλινική, 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών, Αθήνα 
6 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. 
Γεννηματάς», Αθήνα 
7 Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη 
8 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Αλεξάνδρα», Αθήνα 
9 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαια-Πειραιάς, 
«Άγιος Παντελεήμων», Γενικό Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής «Αγία 
Βαρβάρα», Πειραιάς 
10 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Λαϊκό», Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 
11 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Βενιζέλειο Νοσοκομείο Ηρακλείου, 
Κρήτη 
12 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Κρήτη 
13 Γαστρεντερολογική Κλινική, «Θεαγένειο» Αντικαρκινικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη 
14 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
«Αττικόν», Αθήνα 
15 Γαστρεντερολογική Κλινική, Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Πειραιά 
«Μεταξά», Πειραιάς
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 ΠΑ09
 H ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥ IBD - DISK ΜΕ ΤΟ 

ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΗΜΑ ΕΝΤΕΡΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ

 Μ. Κατσαρός1, Μ. Καλογήρου1, Α. Κατσούλα1, 
 Π. Πάσχος2, Θ. Τσιώνης1, Σ. Καραμπάτσου1, 
 Ν. Γραμματικός1, Ο. Γιουλεμέ1

 1 Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
2 Α’ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

 ΠΑ10
 ΑΠΟΥΣΙΑ ΣΑΡΚΟΠΕΝΙΑΣ ΚΑΙ ΔΥΣΘΡΕΨΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 

ΜΕ ΝΟΣΟ ΤΟΥ CROHN ΣΕ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΑ ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΠΟΥ ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ ΣΕ ΠΛΗΡΗ ΥΦΕΣΗ

 Δ. Λάζου1, Κ. Παπαδημητρίου2, Ε. Αθανασιάδου1, 
 Γ. Βουλγαρίδου3, Μαρία Σπανουδάκη3, Π. Ντετοπούλου4, 

Ι. Π. Χατζηπροδρομίου5, Σ. Κ. Παπαδοπούλου3, 
 Κ. Σουφλέρης1

 1 Γαστρεντερολογική Κλινική, «Θεαγένειο» Αντικαρκινικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη 
2 Σχολή Επιστημών Υγείας και Αποκατάστασης, Μητροπολιτικό 
κολλέγιο, Πανεπιστήμιο του Ανατολικού Λονδίνου, Campus 
Θεσσαλονίκης 
3 Τμήμα Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη 
4 Τμήμα Κλινικής Διατροφής, Γενικό Νοσοκομείο Κοργιαλένειο-
Μπενάκειο, Αθήνα, Ελλάδα 
5 Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Σχολή Επιστημών Υγείας, Διεθνές 
Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη
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Πρόγραμμα

 ΠΑ11
 ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΕΠΑΓΩΓΗΣ ΥΦΕΣΗΣ ΜΕ ΤΟΦΑΣΙΤΙΝΙΜΠΗ 

10MG ΔΙΣ ΗΜΕΡΗΣΙΩΣ ΓΙΑ 16 ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ ΓΙΑ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ: ΔΕΔΟΜΕΝΑ 
ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ

 Μ. Τζουβαλά1, Ε. Ζαχαροπούλου1, Ν. Βιάζης2, 
 Α. Ψιστάκης3, Α. Θεοδωροπούλου3, Ι. Δρυγιαννάκης4, 
 Κ. Καρμίρης3, Ι. Κουτρουμπάκης4, Π. Κεβρεκίδου5, 
 Κ. Σουφλέρης5, Μ. Κατσαρός6, Ο. Γιουλεμέ6, 
 Φ. Φουσέκης7, Δ. Χριστοδούλου7, Κ. Κατσάνος7, 
 Α. Γάκη8, Γ. Μπάμιας8, Ε. Παπαθανασίου9, Ε. Ζαμπέλη9, 
 Σ. Μιχόπουλος9, Ν. Κυριάκος10, Χ. Λιάτσος10, 
 Χ. Βερετάνος2, Γ. Τριμπόνιας1, Γ. Μάντζαρης2

 1 Γαστρεντερολογική Κλινική, ΓΝΝΠ «Αγ. Παντελεήμων»-ΓΝΔΑ «Η Αγ. 
Βαρβάρα», Νίκαια 
2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ευαγγελισμός -Πολυκλινική», Αθήνα 
3 Γαστρεντερολογική Κλινική, Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο, Ηράκλειο 
Κρήτης 
4 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Ηράκλειο Κρήτης 
5 Γαστρεντερολογική Κλινική, Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Θεαγένειο», Θεσσαλονίκη 
6 2η Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

 7 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
8 3η Πανεπιστημιακή Κλινική Εσωτερικής Παθολογίας, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Νοσοκομείο Σωτηρία 
9 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Αλεξάνδρα», Αθήνα 
10 Γαστρεντερολογική Κλινική, 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών, Αθήνα

 ΠΑ12
 ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΣΤΕΑΤΩΣΗΣ ΚΑΙ ΙΝΩΣΗΣ ΤΟΥ 

ΗΠΑΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΦΝΕ
 Αικ. Μάντακα, Ε. Ορφανουδάκη, Σ. Πατσαβέλα, 
 Ε. Αναγνωστοπούλου
 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Χανίων, Χανιά, Κρήτη
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17:30-18:00 STATE OF THE ART LECTURE

 Προεδρείο: Ν. Βιάζης, Κ. Καρμίρης

 Μερική ή ολιστική προσέγγιση των -omics στις ΙΦΝΕ 
 Γ. Μάντζαρης
      
18:00-19:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

Χειρουργική αντιμετώπιση των ΙΦΝΕ

 Προεδρείο: Κ. Τεπετές, Ι. Παπακωνσταντίνου

18:00-18:20 Τι νεότερο υπάρχει στη χειρουργική αντιμετώπιση της 
στενωτικής Nόσου Crohn;

 Α. Γκλαβάς

18:20-18:40 Ποιότητα ζωής με ειλεϊκή νεολήκυθο: Πώς μπορεί ο 
χειρουργός να επηρεάσει το αποτέλεσμα; 

 Μ. Μιχαηλίδου

18:40-19:00 Τελικά οι βιολογικοί παράγοντες μειώνουν την ανάγκη για 
χειρουργική αντιμετώπιση; 

 Δ. Μαγγανάς

19:00-19:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Βλ. Σελ. 26

19:30-20:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Βλ. Σελ. 26

20:00 Βράβευση Καλύτερων Ανακοινώσεων

20:15 Αποχαιρετιστήρια Δεξίωση 
Συνεδριακό Ξενοδοχείο
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09:00-10:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Συνεργασία με άλλες ειδικότητες στις ΙΦΝΕ Ι

 Προεδρείο: Χ. Τριάντος, Μ. Τζουβαλά

09:00-09:20 Ποιος ο ρόλος της MRI στις ΙΦΝΕ; 
 Ε. Μαϊντά

09:20-09:40 Ποιος ο ρόλος του IUS στις ΙΦΝΕ; 
 Ε. Ζαχαροπούλου

09:40-10:00 Υπάρχει ρόλος για την πυρηνική ιατρική στις ΙΦΝΕ; 
 Ν.Α. Καψωριτάκης

10:00-10:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Βλ. Σελ. 26

10:30-11.15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Συνεργασία με άλλες ειδικότητες στις ΙΦΝΕ ΙΙ

 Προεδρείο: Σ. Μιχόπουλος, Μ. Ιωάννου

10:30-10:50 Αδιευκρίνιστη κολίτιδα. Ο ρόλος του παθολογοανατόμου
 Σ. Σακελλαρίου

10:50-11:15 Μικροσκοπική κολίτιδα: Είναι η τρίτη μορφή ΙΦΝΕ;
 Γ. Θεοχάρης
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11:15-12:15  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Ειδικά θέματα στις ΙΦΝΕ ΙΙ

 Προεδρείο: Ι. Μουζάς, Σ. Ποταμιάνος

11:15-11:30 ΙΦΝΕ & Κύηση
 Ε. Παπαθανασίου

11:30-11:45 Εξωεντερικοί Καρκίνοι & ΙΦΝΕ: Πώς εμπλέκονται τα 
φάρμακο και τι κάνουμε με την θεραπεία; 

 Κ. Φωτεινογιαννοπούλου

11:45-12:00 Μεταμόσχευση & ΙΦΝΕ
 Α. Παππά

12:00-12:15 Πώς διαλέγουμε τη βιολογική θεραπεία πρώτης γραμμής 
στις ΙΦΝΕ;

 Μ.Λ. Χατζηνικολάου

12:15-13:15  Λήξη Συνεδρίου - Σύνοψη & Συμπεράσματα

 Α. Καψωριτάκης, Πρόεδρος Ο.Ε.
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Πρόγραμμα
Δορυφορικών

ΠΕΜΠΤΗ
25 ΜΑΪΟΥ 2023

19:00-19:30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
 Προεδρείο: Ν. Βιάζης

 Διαξιφισμοί για τη σημασία του προφίλ ασθενή στη 
θεραπευτική αντιμετώπιση των ΙΦΝΕ

 Α. Χρηστίδου, Χ. Λιάτσος

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
26 ΜΑΪΟΥ 2023

11:30-12:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
 Αναστολή του JAK-STAT μονοπατιού: 

Επαναπροσδιορίζοντας τις θεραπευτικές μας προσδοκίες
 Προεδρείο: Ι. Κουτρουμπάκης, Μ. Τζουβαλά

 Τα δεδομένα των κλινικών μελετών Φάσης ΙΙΙ - Ελκώδης 
Κολίτιδα

 Κ. Σουφλέρης

 Τα δεδομένα των κλινικών μελετών Φάσης ΙΙΙ – Νόσος του 
Crohn

 Ν. Βιάζης

13:30-14:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
 Προεδρείο: Κ. Κατσάνος

 Σύγχρονες θεραπευτικές προκλήσεις σε ασθενείς με ΙΦΝΕ: 
Ποιος ο ρόλος του Infliximab IV στην αντιμετώπιση τους, 
και ποια τα οφέλη για τον ασθενή 

 Γ. Μπάμιας
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
26 ΜΑΪΟΥ 2023

19:30-20:15 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
 Έγκαιρη παρέμβαση και μακροχρόνια διαχείριση των 

ασθενών με ΙΦΝΕ. Ο ρόλος της IL-12/23
 Προεδρείο: Γ. Μάντζαρης, Γ. Μπάμιας 

 Επιλέγοντας θεραπευτικό μονοπάτι μετά την ανεπαρκή 
ανταπόκριση στη συμβατική θεραπεία 

 Γ. Μπάμιας

  Τι μας λένε τα δεδομένα των κλινικών μελετών
 Γ. Μιχαλόπουλος
 
 Νόσος Crohn: Δεδομένα καθημερινής κλινικής πρακτικής
 Ε. Ζαμπέλη
 
 Συνοψίζοντας τα δεδομένα με επίκεντρο τον ασθενή
 Γ. Μάντζαρης

ΣΑΒΒΑΤΟ
27 ΜΑΪΟΥ 2023

09:45-10:30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
 Προεδρείο: Α. Καψωριτάκης

 Η επιλογή του βιολογικού παράγοντα στη θεραπεία των 
ΙΦΝΕ. Βελτιστοποιώντας το κλινικό όφελος για τον ασθενή 
με μέτρια έως σοβαρή Ελκώδη Κολίτιδα και με μέτρια έως 
σοβαρή νόσο Crohn

 Κ. Οικονόμου, Μ.Λ. Χατζηνικολάου
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ΣΑΒΒΑΤΟ
27 ΜΑΪΟΥ 2023

13:30-14:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
 Προεδρείο: A. Χρηστίδου, Ε. Τσιρώνη

 Η πορεία προς την ύφεση ασθενούς υπό tofacitinib με 
Ελκώδη Κολίτιδα: Εμπόδια, Διλήμματα, Επιλογές 

 Ε. Ζαμπέλη

14:00-14:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
 Προεδρείο: Μ. Τζουβαλά, Κ. Σουφλέρης

 Σύγχρονη διαχείριση του ασθενή με νόσο Crohn στο 
εξωτερικό ιατρείο

 Ε. Ζαχαροπούλου, Κ. Φασούλας

19:00-19:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
 Προεδρείο: I. Κουτρουμπάκης

 Υποδόρια Ινφλιξιμάμπη: Μια νέα εποχή στους αντί-TNFs
 Κ. Κατσάνος

19:30-20:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
 Προεδρείο: Γ. Μπάμιας
 Οζανιμόδη: Η νέα θεραπευτική επιλογή για την Ελκώδη 

Κολίτιδα
 Ο. Γιουλεμέ

ΚΥΡΙΑΚΗ
28 ΜΑΪΟΥ 2023

10:00-10:30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
 Προεδρείο: Π. Τάσσιος

 Μύθοι και πραγματικότητα για την εμφάνιση ΙΦΝΕ σε 
ασθενείς με συχνή χρήση αντιβιοτικών

 Ν. Βιάζης
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H
HALFVARSSON JONAS 11
Professor of medical science with a 
specialisation in gastroenterology 
and chronic inflammatory diseases, 
Örebro University, Örebro, Sweden

L
LANGNER CORD 12
MD, Director, Advanced Training 
Centre of Gastrointestinal 
Pathology of the European Society 
of Pathology (ESP), Director of 
Gastrointestinal Program, Diagnostic 
& Research Institute of Pathology,
Medical University of Graz, Austria

M
MAASER CHRISTIAN 8
Professor of Gastroenterology-
Clinical Geriatrics, Head, Clinic for 
Geriatrics, Municipal Hospital of 
Lüneburg, Lüneburg, Germany 

Α
ΑΚΡΙΒΙΑΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 15
Καθηγητής Παθολογίας-
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Δ΄ Παθολογική 
Πανεπιστημιακή Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

ΑΡΓΥΡΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 11
Επιμελητής Ε.Σ.Υ., Πανεπιστημιακή 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας, Λάρισα

Β
ΒΑΚΟΥΦΤΣΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ  
ΡΑΦΑΕΛΑ 12
Πρόεδρος Συλλόγου Ατόμων 
με Νόσο του Crohn και Ελκώδη 
Κολίτιδα Ελλάδας - HELLESCC

ΒΑΛΑΤΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 7
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής 
ΕΣΥ, Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου Κρήτης, Κρήτη 

ΒΙΑΖΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 6, 12, 13, 
14, 21, 24, 24, 26

Γαστρεντερολόγος, Συντονιστής
Διευθυντής, Γαστρεντερολογικό
Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο
Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός -
Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα

ΒΛΑΧΟΓΙΑΝΝΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 11
Καθηγητής Παθολογίας - 
Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Πανεπιστημιακή 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα

ΒΛΥΧΟΥ ΜΑΡΙΑΝΝΑ 15
Καθηγήτρια Ακτινοδιαγνωστικής, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Διευθύντρια, Εργαστήριο 
Ακτινολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα 
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Γ
ΓΑΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΘΗ 17
Γαστρεντερολόγος, Επιμελήτρια Α’ 
ΕΣΥ, Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, 
Αλεξανδρούπολη

ΓΕΡΜΕΝΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Ε. 6
Ομότιμος Καθηγητής, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Αντεπιστέλλον Μέλος της Ακαδημίας 
Αθηνών 

ΓΙΟΥΛΕΜΕ ΟΛΓΑ 12, 15, 26
Καθηγήτρια Γαστρεντερολογίας, 
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

ΓΚΛΑΒΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 21
Γενικός Χειρουργός, Senior Clinical 
Fellow in General, Emergency and 
Colorectal Surgery, Barnet Hospital, 
Royal Free London NHS Foundation 
Trust

Δ
ΔΕΔΟΥΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 5
Καθηγητής Μοριακής Γενετικής 
- Διατροφογενετικής, Τμήμα 
Διαιτολογίας - Διατροφής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας και Αγωγής, 
Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα

ΔΕΛΛΑΔΕΤΣΙΜΑ ΙΩΑΝΝΑ 12
τΚαθηγήτρια Παθολογικής 
Ανατομικής, Επιστημονική Συνεργάτις 
Α’ Εργαστηρίου Παθολογικής 
Ανατομικής, Ιατρική Σχολή 
Αθηνών, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 

ΔΡΥΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 7
MD PhD FEBGH, Γαστρεντερολόγος 
- Εντεταλμένος διδάσκων, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου - Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης

Ζ
ΖΑΜΠΕΛΗ ΕΥΑΝΘΙΑ 8, 13, 25, 26
Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Γενικό Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», 
Αθήνα 

ΖΑΧΑΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 22, 26
Επικουρική Επιμελήτρια Β’ 
Γαστρεντερολογίας, Γενικό 
Νοσοκομείο Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος 
Παντελεήμων»- Γενικό Νοσοκομείο 
Δυτικής Αττικής «Η Αγία Βαρβάρα», 
Αθήνα

Θ
ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 7
Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια 
ΕΣΥ, Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 
«Βενιζέλειο - Πανάνειο», Ηράκλειο, 
Κρήτη 

ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 22
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ,
Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών, Πάτρα
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ΘΗΡΑΙΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ 12
Γενικός/ Οικογενειακός Ιατρός, 
Δ/ντής ΕΣΥ, Κέντρο Υγείας Βάρης - 
Προϊστάμενος Γενικής Διεύθυνσης, 
Οργανισμός Διασφάλισης της 
Ποιότητας στην Υγεία (Ο.ΔΙ.Π.Υ. 
Α.Ε.) - Γενικός Γραμματέας Ιατρικής 
Εταιρείας Αθηνών, Αθήνα

ΘΩΜΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 5
Καθηγητής Παθολογίας - 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Πατρών, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 
Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Ρίο, 
Πάτρα

Ι
ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΑΡΙΑ 22
Καθηγήτρια Παθολογικής 
Ανατομικής, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, 
Διευθύντρια Εργαστηρίου 
Παθολογικής Ανατομικής, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας, Λάρισα

Κ
ΚΑΡΑΜΑΝΩΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 7, 14
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Γαστρεντερολογική Μονάδα, 
Β΄ Χειρουργική Κλινική, Νοσοκομείο 
Αθηνών «Αρεταίειο», Αθήνα 

ΚΑΡΑΤΖΑΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ 5
Γαστρεντερολόγος, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα 

ΚΑΡΑΧΑΛΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 5
Διαιτολόγος-Διατροφολόγος, 
Υποψήφια Διδάκτωρ & Επιστημονική 
συνεργάτης Χαροκοπείου 
Πανεπιστημίου, Αθήνα

ΚΑΡΜΙΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 13, 21
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Α’ 
ΕΣΥ, Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 
Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 
«Βενιζέλειο - Πανάνειο», Ηράκλειο 

ΚΑΤΣΑΓΩΝΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 5
Κλινική Διαιτολόγος-Διατροφολόγος, 
MSc, PhD, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων 
«Η Αγία Σοφία», Επικεφαλής της 
Ευρωπαϊκής Ομάδας Διαιτολόγων 
Γαστρεντερολογίας του EFAD

ΚΑΤΣΑΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 11, 
24, 26

Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΚΑΨΩΡΙΤΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 6, 12, 
24, 23, 25

Καθηγητής Παθολογίας - 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Διευθυντής 
Γαστρεντερολογικής Κλινικής, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας, Λάρισα
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ΚΑΨΩΡΙΤΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Α. 22
Ειδικευόμενος Πυρηνικής Ιατρικής, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη

ΚΟΚΚΟΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 13
Ειδικευόμενος Παθολογίας, 
Νοσοκομείο Σωτηρία, Υποψήφιος 
Διδάκτορας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα 

ΚΟΛΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 7
Ομότιμος Καθηγητής 
Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Αλεξανδρούπολη

ΚΟΥΣΤΕΝΗΣ ΚΑΝΕΛΛΟΣ  
ΡΑΦΑΗΛ 14
Ειδικευόμενος Γαστρεντερολόγος, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο 
Ευαγγελισμός - Πολυκλινική 
Αθηνών», Αθήνα

ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 6, 
7, 14, 15, 24, 26

Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 
Διευθυντής Γαστρεντερολογικής 
Κλινικής ΠΑΓΝΗ, Adjunct Professor 
of Medicine, University of Pittsburgh, 
USA 

Λ
ΛΕΒΕΝΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 11
Χειρουργός, Επιμελήτρια Α’, 
Χειρουργικό - Ογκολογικό Τμήμα, 
Γενικό Αντικαρκινικό-Ογκολογικό 
Νοσοκομείο Άγιος Σάββας, Αθήνα

ΛΕΩΝΙΔΑΚΙΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 5
Επικουρικός Επιμελητής Β’, 
Γαστρεντερολόγος, Γενικό 
Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», Αθήνα

ΛΙΑΤΣΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 24
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 401 
Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών, Αθήνα 

Μ
ΜΑΓΓΑΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 21
Χειρουργός, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Υπεύθυνος Δ’ Χειρουργικού 
Τμήματος Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ο Ευαγγελισμός - Πολυκλινική 
Αθηνών», Αθήνα 

ΜΑΪΝΤΑ ΕΥΓΕΝΙΑ 22
Επιμελήτρια Α’ Ακτινολογίας Τμήμα 
Νεότερων Απεικονιστικών Μεθόδων, 
Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο 
Κηφισιάς Οι Άγιοι Ανάργυροι, Αθήνα

ΜΑΝΤΑΚΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 5
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Β’, 
Γενικό Νοσοκομείο Χανίων «Άγιος 
Γεώργιος», Χανιά, Κρήτη

ΜΑΝΤΖΑΡΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ 14, 21, 25, 
25

Γαστρεντερολόγος
τ. Συντονιστής Διευθυντής 
Γαστρεντερολογικού Τμήματος «Ο 
Ευαγγελισμός», Αθήνα
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ΜΑΝΩΛΑΚΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 5
Επίκουρος Καθηγητής 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα 

ΜΑΡΗΣ ΘΕΟΦΑΝΗΣ 17
Γαστρεντερολόγος, Συντονιστής
Διευθυντής, Γαστρεντερολογικό
Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο
Θεσσαλονίκης «Γ. Παπανικολάου», 
Θεσσαλονίκη

ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 5
Γαστρεντερολόγος
Επικουρικός Ιατρός,
Γενικό Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 
Πειραιά «Μεταξά», Πειραιάς 

ΜΙΜΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 7
Καθηγητής Παθολογίας με έμφαση 
στα νοσήματα του πεπτικού 
συστήματος, Α’ Παθολογική Κλινική, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Αλεξανδρούπολη 

ΜΗΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ 13
Παιδίατρος, Παιδογαστρεντερολόγος, 
Επιμελήτρια Β’, Παιδιατρική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας, Λάρισα 

ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 21
Γενική Χειρουργός, Χειρουργική 
Παχέος Εντέρου και Ορθού, 
Νοσοκομείο Υγεία, Αθήνα 

ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 7, 25
Επιμελητής Β’, Γαστρεντερολογική 
Κλινική Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 

ΜΙΧΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 22
Γαστρεντερολόγος, Συντονιστής 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Αλεξάνδρα», Αθήνα 

ΜΟΥΖΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 23
Ομότιμος Καθηγητής 
Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο, 
Κρήτη

ΜΠΑΜΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 6, 8, 12, 
13, 24, 25, 26

Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο 
Θώρακος Αθηνών «Σωτηρία», Αθήνα 

ΜΠΟΓΔΑΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 7
Καθηγητής Παθολογίας και 
Αυτοάνοσων Νοσημάτων, 
Τομέας Παθολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Διευθυντής Ρευματολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, Διευθυντής 
Τομέα Παθολογίας, Αν. Πρόεδρος 
Επιστημονικού Συμβουλίου, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας, Λάρισα 
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Ο
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ  
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 7, 25
Ειδικός Γαστρεντερολόγος, Λάρισα

ΟΡΦΑΝΟΥΔΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 11
Γαστρεντερολόγος, Επικουρικός 
Επιμελητής Β’, Γενικό Νοσοκομείο 
Χανίων «Άγιος Γεώργιος», Χανιά, 
Κρήτη 

Π
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 11
Επιμελητής Β’, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ 13, 23
Γαστρεντερολόγος, Γενικό 
Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», Αθήνα

ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 11
Καθηγητής Παθολογίας-
Γαστρεντερολογίας, Ιατρική 
Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Διευθυντής, 
Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα, 
Πρόεδρος Ελληνικού Οργανισμού 
Μεταμοσχεύσεων 

ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 
ΙΩΑΝΝΗΣ 11, 15, 21
Καθηγητής Χειρουργικής, Β’ 
Χειρουργική Κλινική, Αρεταίειο 
Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
& Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα 

ΠΑΠΑΣΤΕΡΓΙΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 11
Γαστρεντερολόγος-Επιμελητής ΄Β ΕΣΥ
Γενικό Νοσοκομείο « Ο 
Ευαγγελισμός-Πολυκλινική 
Αθηνών», Αθήνα

ΠΑΠΠΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 23
Gastroenterologist, Fellow of HSG 
in ERCP/EUS, Ustredni Vojenska 
Nemocnice (UVN), Prague, Czech 
Republic

ΠΑΧΙΑΔΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 13
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 424 
Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη 

ΠΕΤΡΑΚΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 15
Παθολογοανατόμος, Διευθύντρια, 
Metropolitan Hospital, Αθήνα

ΠΟΤΑΜΙΑΝΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 23
Ομότιμος Καθηγητής 
Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Δ/ντής 
Γαστρεντερολογικής κλινικής «Ιασώ» 
Θεσσαλίας, Λάρισα

ΠΡΩΤΟΠΑΠΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 5
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Ηπατο-Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Α΄ 
Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», 
Θεσσαλονίκη
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Ρ
ΡΗΓΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 11
Καθηγήτρια Παθολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Παθολογική 
Κλινική & Ομώνυμο Ερευνητικό 
Εργαστήριο, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα 

ΡΟΓΑΛΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 13
MD, PhD, 
Παιδίατρος- Παιδογαστρεντερολόγος,
Διευθύντρια ΕΣΥ, Α΄ Παιδιατρική
Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό
& Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο
Αθηνών, Μονάδα Γαστρεντερολογίας
& Ηπατολογίας, Νοσοκομείο Παίδων
«Αγία Σοφία», Αθήνα

Σ
ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΟΥ ΣΤΡΑΤΗΓΟΥΛΑ 22
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Παθολογοανατομίας, Α΄ Εργαστήριο 
Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρική 
Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών Λαϊκό, Αθήνα 

ΣΒΩΛΟΣ ΒΑΪΟΣ 5
Διαιτολόγος-Διατροφολόγος με 
εξειδίκευση στη Γαστρεντερολογία 
(www.gastrodietclinic.com), Επίτιμος 
Ερευνητής Ιατρική Σχολή University 
of Glasgow, Faculty member 
D-ECCO committee, Ακαδημαικός 
Υπότροφος Τμήμα Διαιτολογίας 
Διατροφολογίας Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Ακαδημαϊκός Υπεύθυνος 
Τμήμα Διαιτολογίας Μητροπολιτικό 
Κολλέγιο Λάρισας

ΣΙΑΚΑΒΕΛΛΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 7
Γαστρεντερολόγος, 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος, 
Ηπατογαστρεντερολογική Μονάδα, 
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
Ιπποκράτειο, Αθήνα 

ΣΟΥΦΛΕΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 8, 
14, 24, 26

Γαστρεντερολόγος, ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ 
Ε.Σ.Υ., Γαστρεντερολογική Κλινική, 
«Θεαγένειο» Αντικαρκινικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

Τ
ΤΑΣΣΙΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ 26
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, Γ’ 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Ερρίκος 
Ντυνάν Hospital Center, Αθήνα

ΤΕΠΕΤΕΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 5, 21
Καθηγητής Γενικής Χειρουργικής, 
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Διευθυντής Τομέα 
Χειρουργικής, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα 

ΤΖΙΛΒΕΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 5
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής 
Γαστρεντερολογικού Τμήματος, 
Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Θεαγένειο», 
Θεσσαλονίκη 
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Προεδρεία
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ΤΖΟΥΒΑΛΑ ΜΑΡΙΑ 8, 22, 24, 26
Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια 
ΕΣΥ, Επιστημονικά και Διοικητικά 
Υπεύθυνη, Γαστρεντερολογικό 
Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαια-
Πειραιάς, «Άγιος Παντελεήμων», 
Γενικό Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής 
«Αγία Βαρβάρα», Αθήνα 

ΤΡΙΑΝΤΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 13, 22
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Παθολογίας-Γαστρεντερολογίας, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών, Πάτρα 

ΤΣΙΑΝΟΣ ΕΠΑΜΕΙΝΩΝΔΑΣ 11
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΤΣΙΡΩΝΗ ΕΥΤΥΧΙΑ 7, 26
Διευθύντρια ΕΣΥ, Γαστρεντερολόγος, 
Διοικητικά και Επιστημονικά 
Υπεύθυνη του Γαστρεντερολογικού 
Τμήματος ΓΑΝΠ Μεταξά, Διδάκτωρ 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Αθήνα 

Φ
ΦΑΣΟΥΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 26
Ειδικός Γαστρεντερολόγος, Τρίκαλα

ΦΛΕΣΣΑ ΒΙΚΥ 12
Δημοσιογράφος

ΦΩΤΕΙΝΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ 
ΚΑΛΛΙΟΠΗ 23
Γαστρεντερολόγος, Επικουρικός 
Επιμελητής Β’, Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο, 
Κρήτη 

ΦΩΤΟΥΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 13
Παιδογαστρεντερολόγος, Καθηγήτρια 
Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Διευθύντρια, Δ’ 
Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο 
Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη 

Χ
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ  
ΜΑΤΙΝΑ - ΛΥΔΙΑ 23, 25
Γαστρεντερολόγος, Επιστημονικός 
συνεργάτης, Γαστρεντερολογική 
μονάδα, Γ’ Παθολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Η Σωτηρία», 
Επιμελήτρια Κλινικής Προηγμένης 
Θεραπευτικής Ενδοσκόπησης, 
Νοσοκομείο «Metropolitan 
General», Αθήνα 

ΧΡΗΣΤΙΔΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 14, 24, 26
Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο 
Ευαγγελισμός - Πολυκλινική 
Αθηνών», Αθήνα 

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 11
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
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Πρόγραμμαe-Posters

COVID - 19

eP01 ΑΛΛΑΞΕ Η ΠΑΝΔΗΜΙΑ COVID-19 ΤΙΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ 
ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ;

 Α. Βαδαρλής, Φ. Μουαλλήμογλου, Χ. Ευταξίας, Ε. Γιοβάνης, 
Χ. Τόλης, Κ. Τσαρούχης, Γ. Τίκος, Κ. Βασιλείου, Α. Παυλής, 

 Α. Κοντονικόλα, Μ. Μπρούβαλης, Δ. Καπετάνος, 
 Α. Αυγερινός, Φ. Δημουλιός, Θ. Μάρης
 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Γ. 

Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

eP02 ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ ΝΟΣΗΣΗΣ ΑΠΟ COVID-19 
ΜΕΤΑ ΑΝΑΜΝΗΣΤΙΚΗ ΔΟΣΗ ΕΜΒΟΛΙΟΥ ΠΛΕΟΝ ΤΩΝ ΤΡΙΩΝ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ 
ΕΝΤΕΡΟΥ

 Π. Νικολάου , Α. Ψιστάκης, Δ.Ε. Αρνά , Α. Θεοδωροπούλου, 
Κ. Καρμίρης

 Γαστρεντερολογικό Τμήμα Γενικό Νοσοκομείο Βενιζέλειο, Ηράκλειο 
Κρήτης

ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ

eP03 Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ ΤΗΣ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ 
ΥΠΟΤΡΟΠΗΣ ΜΕ IUS ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN ΠΟΥ 
ΥΠΟΒΛΗΘΗΚΑΝ ΣΕ ΔΕΞΙΑ ΚΟΛΕΚΤΟΜΗ ΜΕ KONO-S 
ΑΝΑΣΤΟΜΩΣΗ

 Ε. Ζαχαροπούλου1, Π. Δικαιάκος2, Γ. Μπέλλου1, Σ. Βρακάς3, 
 Β. Ντούλη3, Γ.Τριμπόνιας1, Ι. Ιντέρνος1, Γ. Πενέσης1, 
 Μ. Τζουβαλά1

 1 Γαστρεντερολογική κλινική, ΓΝΝΠ «Αγ. Παντελεήμων»- ΓΝΔΑ «Η Αγ. 
Βαρβάρα», Νίκαια 
2 Α’ Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο», Πειραιάς 
3 Γαστρεντερολογική κλινική, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο», Πειραιάς
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e-Posters

eP04 ΧΡΗΣΗ ΑΠΛΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΩΝ ΔΕΙΚΤΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟ ΤΗΣ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΥΦΕΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN

 Α. Πρωτοπαπάς, Ν. Πρωτοπαπά, Α. Φιλιππίδης, Β. Κυρίτση, 
 Χ. Σαββόπουλος, Α. Πρωτοπαπάς
 Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

eP05 ΒΑΡΙΑ ΚΟΛΛΑΓΟΝΩΔΗΣ ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΜΙΜΕΙΤΑΙ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΑ 
ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ

 Ν. Τζαμπούρας1, Φ. Φουσέκης1, Μ. Μουτζούκης1, Ε. Λάμπρη2, 
Κ. Κατσάνος1, Σ. Σακελλαριου3, Δ. Χριστοδουλου1

 1 Γαστρεντερολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
2 Παθολογοανατομικό εργαστήριο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
3Παθολογοανατομικό εργαστήριο, Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα

 
eP06 ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΟΥ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΚΑΤΑ ΤΟΥ ΙΟΥ ΤΩΝ 

ΑΝΘΡΩΠΙΝΩΝ ΚΟΝΔΥΛΩΜΑΤΩΝ ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ

 Δ.Ε. Αρνά, Π. Νικολάου, Α. Ψιστάκης, Κ. Καρμίρης, 
 Α. Θεοδωροπούλου
 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Βενιζέλειο, Ηράκλειο 

Κρήτης

eP07 ΤΕΛΙΚΗ ΕΙΛΕΪΤΙΔΑ ΩΣ ΤΥΧΑΙΟ ΕΥΡΗΜΑ ΚΟΛΟΝΟΣΚΟΠΗΣΗΣ ΣΕ 
ΑΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ

 Μ. Τσαφαρίδου, Ε. Θεοδωράκη, Ι. Δρυγιαννάκης, 
 Ε. Ορφανουδάκη, Κ. Φωτεινογιαννοπούλου, 
 Ι. Κουτρουμπάκης
 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 

Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης, Ηράκλειο Κρήτης
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Πρόγραμμαe-Posters

ΔΙΑΤΡΟΦΗ

eP08 ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΔΙΑΙΤΑΣ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥ ΣΤΑ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ ΕΝΟΧΛΗΜΑΤΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ 
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ

 Α. Μανιάτη1, Α. Μανωλάκης2, Κ. Αργυρίου2, Κ. Βαμβακάρης1, 
Χ. Κατέρη3, Α. Καψωριτάκης2

 1 Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα  
2 Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακή 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, 
Λάρισα 
3 Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

eP09 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣ ΥΠΕΡΒΑΡΟΥ ΚΑΙ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ 
ΜΕ ΔΥΣΜΕΝΕΙΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΕΚΒΑΣΕΙΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ 
CROHN

 Α. Καραχάλιου1, Β. Λεκάκης2, Μ. Μπλέτσα3, Γ. Μάντζαρης4, 
Μ.Τζουβαλά5, Ε. Ζαχαροπούλου5, Γ. Μπάμιας6, 

 Μ. Κοντογιάννη1

 1 Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας - Διατροφής, Σχολή Επιστημών Υγείας 
και Αγωγής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα 
2 Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Λαϊκό», Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αθήνα 
3 Τμήμα Διαιτολογίας-Διατροφής, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων 
Θώρακος Αθηνών «Η Σωτηρία», Αθήνα 
4 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο 
Ευαγγελισμός-Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα  
5 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά «Ο Άγιος 
Παντελεήμων» - Γενικό Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής «Η Αγία Βαρβάρα», 
Πειραιάς 
6 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η Σωτηρία», Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
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e-Posters

eP010 Η ΔΙΑΙΤΑ CD-TREAT ΠΡΟΚΑΛΕΙ ΥΦΕΣΗ ΚΑΙ ΒΕΛΤΙΩΝΕΙ ΤΗΝ 
ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΚΑΙ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΕΝΕΡΓΟ ΝΟΣΟ ΤΟΥ CROHN

 V. Svolos1, R. Hansen2, R. K. Russell3, D. R. Gaya4, J. P. Seenan5, 
J. Macdonald5, S. Shields5, B. Nichols1, U. Z. Ijaz6, S. Milling7, 

 D. Wilson3, M. Logan1, R. Papadopoulou1, S. Mckirdy1, 
 P. Henderson3, L. Gervais2, S. Din8, G. Tzer Ho8, K. Gerasimidis1

 1 Human Nutrition, School of Medicine, Dentistry & Nursing, College of 
Medical, Veterinary and Life Sciences, University of Glasgow, Glasgow 
Royal Infirmary, Glasgow, United Kingdom  
2 Department of Paediatric Gastroenterology, Hepatology and Nutrition, 
Royal Hospital for Children, Glasgow, United Kingdom  
3 Department of Paediatric Gastroenterology, Royal Hospital for Sick 
Children, Edinburgh, United Kingdom 
4 Department of Gastroenterology, Glasgow Royal Infirmary, Glasgow, 
United Kingdom 
5 Department of Gastroenterology, Queen Elizabeth University Hospital, 
Glasgow, United Kingdom 
6 School of Engineering, University of Glasgow, Glasgow, United 
Kingdom 
7 Institute of Infection, Immunity and Inflammation, College of Medical, 
Veterinary and Life Sciences, University of Glasgow, Glasgow, United 
Kingdom 
8 Department of Gastroenterology, Western General Hospital, Edinburgh, 
United Kingdom

ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΕΠΙΛΟΓΕΣ

eP11 ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΑ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΣΙΔΗΡΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΦΝΕ
 Ε. Γιοβάνης, Α. Βαδαρλής, Φ. Μουαλλήμογλου, Χ. Ευταξίας, 

Χ. Τόλης, Κ. Τσαρούχης, Γ. Τίκος, Α. Παυλής, Α. Κοντονικόλα, 
Μ. Μπρούβαλης, Δ. Καπετάνος, Α. Αυγερινός, Φ. Δημουλιός, 
Κ. Βασιλείου, Θ. Μάρης

 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, «Γ. 
Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη
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Πρόγραμμαe-Posters

eP012 ΕΠΙΤΥΧΗΣ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ 
ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΣΕ ΕΠΑΝΑΛΗΨΗ (REINDUCTION) ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟΥ 
ΛΕΥΚΑΦΑΙΡΕΣΗΣ ΛΟΓΩ ΔΕΥΤΕΡΟΠΑΘΟΥΣ ΑΠΩΛΕΙΑΣ 
ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗΣ ΣΤΗΝ ΑΡΧΙΚΗ ΛΕΥΚΑΦΑΙΡΕΣΗ ΣΕ 
ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ ΜΕ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ

 Χ. Λιάτσος, Μ. Γιακουμής, Μ. Παπαδομιχελάκης, 
 Μ. Γαλανόπουλος, Ν. Κυριάκος
 Γαστρεντερολογική Κλινική, 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 

Αθηνών, Αθήνα

eP013 ΚΛΙΝΙΚΗ ΚΑΙ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗ ΣΕ ΑΝΤΙ-TNFa 
ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ 
ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ

 Α. Ορφανίδου1,2, Κ. Κατσάνος1, Π. Καρατζάς2, Μ. Κωνσταντή3, 
Γ. Παπαθεοδωρίδης2, Δ. Χριστοδούλου1

 1 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα  
2 Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Λαϊκό», Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αθήνα 
3 Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα

.
eP014 ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΟΥ 

VEDOLIZUMAB ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ 
ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ

 Δ. Ε. Αρνά, Α. Ψιστάκης, Π. Νικολάου, Α. Θεοδωροπούλου, Κ. 
Καρμίρης

 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Βενιζέλειο, Ηράκλειο 
Κρήτης
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eP15 ΕΠΑΝΑΧΟΡΗΣΗ INFLIXIMAB ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΕΡΙΕΔΡΙΚΗ 
ΝΟΣΟ CROHN ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ ΑΠΟΤΥΧΕΙ ΣΕ ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΑΛΛΕΣ 
ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ

 Κ. Μουσουράκης, Χ. Βερετάνος, Κ. Κουστένης, 
 Αικ. Μουντάκη, Α. Τσατσά, Ε. Μπέκα, Γ. Νούσιας, Φ. Αλμπάνη, 

Κ. Αρβανίτης, Τ. Γεωργιάδη, Λ. Καραούζας, Δ. Κοζομπόλη, 
 Ι. Μυλωνάς, Ν. Παπαρίζου, Μ. Πάτση, Γ. Καλόγηρος, 
 Ε. Βιέννα, Χ. Χατζηευαγγελινού, Κ. Κατωπόδη, 
 Β. Παπαστεργίου, Κ. Βαρυτιμιάδης, Α. Χριστίδου, Μ. Μελά, 
 Ε. Αρχαύλης, Ν. Βιάζης
 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός - Πολυκλινική 

Αθηνών», Αθήνα

eP16 ΚΥΗΣΗ ΚΑΙ ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΝΟΣΟΙ ΤΟΥ 
ΕΝΤΕΡΟΥ (ΙΦΝΕ): ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΑΠΟ ΤΗΝ 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΤΩΝ ΙΦΝΕ 
Ε. Παπαθανασίου1, Γ. Κοκκότης2, Γ. Αξιάρης1, 

 Θ. Αργυρόπουλος3, Ν. Βιάζης4, Ό. Γιουλεμέ5, Κ. Γκούμας3, 
 Ε. Ζαχαροπούλου6, Ά. Θεοδούλου7, Α. Θεοδωροπούλου8, 
 Γ. Θεοχάρης9, Κ. Θωμόπουλος9, Μ. Καλογήρου5, 
 Π. Καρατζάς10, Κ. Καρμίρης8, Κ. Κατσάνος11, Χ. Λιάτσος12, 
 Ν. Μάθου13, Αικ. Μάντακα14, Γ. Μάντζαρης4, 
 Γ. Μιχαλόπουλος15, Γ. Μπέλλου6, Π. Νικολάου8, 
 Μ. Οικονόμου16, Γ. Παπαθεοδωρίδης10, Ι. Παπακωνσταντίνου17, 
 Δ. Πολύμερος18, Δ. Πολίτης17, Κ. Σουφλέρης19, Ε. Σκουλούδης15, 
 Ε. Στεργίου19, Μ. Τζουβαλά6, Κ. Τριανταφύλλου18, Ά. Τρικόλα4, 
 Γ. Τριμπόνιας6, Στ. Τσαφαράκη16, Ε. Τσιρώνη7, Κ. Χαλακατεβάκη2, 
 Δ. Χριστοδούλου11, Α. Χρηστίδου4, Ν. Ψύχος11, Γ. Μπάμιας2, 

Σπ. Μιχόπουλος1, Ε. Ζαμπέλη1

 1 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Αλεξάνδρα, 
Αθήνα 
2 Γαστρεντερολογική Μονάδα Γ Πανεπιστημιακής Κλινικής, Γενικό 
Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος «Η Σωτηρία», Αθήνα 
3 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ., Αθήνα 
4 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο 
Ευαγγελισμός - Πολυκλινική», Αθήνα 
5 Γαστρεντερολογική Κλινική, Ιπποκράτειο - Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη 
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6 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά «Άγιος 
Παντελεήμων»- Γενικό Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής «Η Αγιά Βαρβάρα», 
Αθήνα 
7 Γαστρεντερολογική Κλινική, «Μεταξά» Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 
Πειραιά, Πειραιάς 
8 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Βενιζέλειο Νοσοκομείο Ηρακλείου, 
Ηράκλειο Κρήτης 
9 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών, Πάτρα 
10 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα 
11 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
12 Γαστρεντερολογική Κλινική, 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών, Αθήνα 
13 Γαστρεντερολογική Κλινική, «Κωνσταντοπούλειο- Πατησίων» Γενικό 
Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας, Αθήνα 
14 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Χανίων «Ο Άγιος 
Γεώργιος», Χανιά, Κρήτη 
15 Γαστρεντερολογική Κλινική, Τζάνειο Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά, 
Πειραιάς 
16 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Ευρωκλινική Αθηνών, Αθήνα 
17 Χειρουργική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα 
18 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
«Αττικόν», Αθήνα 
19 Γαστρεντερολογική Κλινική, Θεαγένειο Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

eP17 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΟΥ CERTOLIZUMAB 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ NΟΣΟ ΤΟΥ CROHN ΚΑΙ ΑΓΚΥΛΟΠΟΙΗΤΙΚΗ 
ΣΠΟΝΔΥΛΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΣΕ ΕΝΑ ΚΕΝΤΡΟ ΑΝΑΦΟΡΑΣ

 Α. Μπιτούλη, Ν. Κούγκας, Γ. Κοκκώνης, Π. Αγοραστού, 
 Ι. Γουλής
 Δ’ Παθολογική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο - Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 

Θεσσαλονίκη
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eP18 ΕΙΝΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟ ΤΟ USTEKINUMAB ΣΤΗ ΧΡΟΝΙΑ 
ΛΗΚΥΘΙΤΙΔΑ; ΜΕΛΕΤΗ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ ΑΠΟ 2 ΚΕΝΤΡΑ

 Κ. Χαλακατεβάκη1, Ε. Παπαθανασίου2, Γ. Κοκκότης1, 
 Μ.Λ. Χατζηνικολάου1, Ε. Ζαμπέλη2, Σπ. Μιχόπουλος2, 
 Γ. Μπάμιας1

 1 Γαστρεντερολογική Μονάδα, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», 
Αθήνα 
2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Αλεξάνδρα», 
Αθήνα

eP19 ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ 
ΘΕΡΑΠΕΙΩΝ ΔΕΥΤΕΡΗΣ ΓΡΑΜΜΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΦΝΕ 
ΚΑΙ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΗ ΑΠΟΤΥΧΙΑ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ ANTI-TNF 
ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ

 Δ. Κόγιας, Ε. Γαβριηλίδης, Ν. Καφαλής, Π. Σκένδρος, 
 Γ. Κουκλάκης
 Α’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ, ΠΓΝ 

Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

eP20 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΒΛΕΝΝΟΓΟΝΙΚΩΝ ΓΟΝΙΔΙΑΚΩΝ ΠΡΟΦΙΛ ΜΕ ΤΗΝ 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΥΦΕΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΥΠΟ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ USTEKINUMAB

 Κ.Ρ. Κουστένης1, Μ. Γαζούλη2, Γ. Καραμανώλης3, 
 Χ. Βερετάνος1, Κ. Αρβανίτης1, Α. Ιωάννου4, Ε. Ζαμπέλη4, 
 Κ. Χαλακατεβάκη5, Γ. Μπάμιας5, Α. Χρηστίδου1, Ε. Αρχαύλης1, 

Γ. Μάντζαρης1, Ν. Βιάζης1

 1 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο 
Ευαγγελισμός - Πολυκλινική», Αθήνα

 2 Εργαστήριο Βιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα
 3 Γαστρεντερολογική Μονάδα, Β΄ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, 

«Αρεταίειο» Νοσοκομείο, Αθήνα
 4 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», Αθήνα
 5 Γαστρεντερολογική Μονάδα, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική 

Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Η Σωτηρία»,  Αθήνα
 Πρωτόκολλο χρηματοδοτούμενο από την ΕΟΜΙΦΝΕ [2022EOMIFNEp1]
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eP21 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ TOFACITINIB ΣΤΗΝ ΟΞΕΙΑ ΣΟΒΑΡΗ ΕΛΚΩΔΗ 
ΚΟΛΙΤΙΔΑ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ

 Φ. Φουσέκης, Κ. Μπακογιάννης, Ν. Ψύχος, Κ. Κατσάνος, 
 Δ. Χριστοδούλου
 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Ιωαννίνων, Ιωάννινα

eP22 ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗ ΔΕΞΙΑ ΚΟΛΕΚΤΟΜΗ ΜΕ 
ΟΛΙΚΗ ΕΚΤΟΜΗ ΜΕΣΕΝΤΕΡΙΟΥ ΚΑΙ ΑΝΑΣΤΟΜΩΣΗ KONO-S 
ΓΙΑ ΕΙΛΕΟΤΥΦΛΙΚΗ ΠΡΟΣΒΟΛΗ ΑΠΟ ΝΟΣΟ CROHN. Η 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ

 Π. Δικαιάκος1, Χ. Θεοδωρόπουλος1, Λ. Κουρτίδης1, 
 Σπ. Βρακάς2, Ε. Ζαχαροπούλου 3, Γ. Αγιομαμίτης1

 1 Α’ Χειρουργική Κλινικη, Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο Πειραιά 
«Τζάνειο», Πειραιάς 
2 Γαστρεντερολογική Κλινική, «Τζάνειο» Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά, 
Πειραιάς 
3 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας «Άγιος 
Παντελεήμων», Νίκαια, Πειραιάς

eP23 ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ 
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗ ΔΕΞΙΑ 
ΚΟΛΕΚΤΟΜΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN

 Π. Δικαιάκος1, Ι. Παπαζαχαρίας1, Αικ. Νεοκλέους1, 
 Σπ. Βρακάς2, Μ. Τζουβαλά3, Γ. Αγιομαμίτης1

 1 Α’ Χειρουργική Κλινική, Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο Πειραιά 
«Τζάνειο» 
2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο Πειραιά 
«Τζάνειο», Πειραιάς

 3 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας «Άγιος 
Παντελεήμων», Νίκαια, Πειραιάς
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eP24 ΌΦΕΛΟΣ ΑΠΟ ΤΗ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΗ ΧΡΗΣΗ ΛΕΥΚΑΦΑΙΡΕΣΗΣ 
ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ: 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ

 Ε. Παπαθανασίου1, Ε. Τσιρώνη2, Ε. Ζαμπέλη1, Π. Μαρκόπουλος2, 
Γ. Λεωνιδάκις1, Α. Ιωάννου1, Γ. Μπάμιας3, Σπ. Μιχόπουλος1

 1 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Αλεξάνδρα», 
Αθήνα 
2 Γαστρεντερολογική Κλινική, «Μεταξά» Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 
Πειραιά, Πειραιά 
3 Γαστρεντερολογική Μονάδα Γ΄ Πανεπιστημιακής Κλινικής, Γενικό 
Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος «Η Σωτηρία», Αθήνα

eP25 ΚΛΙΝΙΚΗ ΥΦΕΣΗ ΕΝΑ ΧΡΟΝΟ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΠΡΩΤΟ-ΔΙΑΓΝΩΣΗ 
ΝΟΣΟΥ CROΗΝ. ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΕΝΑ ΚΕΝΤΡΟ ΑΝΑΦΟΡΑΣ

 Χ. Βερετάνος, Κ. Κουστένης, Γ. Νούσιας, Κ. Μουσουράκης, 
 Αικ. Μουντάκη, Α. Τσατσά, Φ. Αλμπάνη, Κ. Αρβανίτης, 
 Τ. Γεωργιάδη, Λ.Καραούζας, Δ. Κοζομπόλη, Ι. Μυλωνάς, 
 Ν. Παπαρίζου, Μ. Πάτση, Γ. Καλόγηρος, Έ. Αδάμου, 
 Χ. Χατζηευαγγελινού, Κ. Κατωπόδη, Β. Παπαστεργίου, 
 Κ. Βαρυτιμιάδης, Α. Χρηστίδου, Μ. Μελά, Ε. Αρχαύλης, Ν. Βιάζης
 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός-Πολυκλινική 

Αθηνών», Αθήνα

eP26 Η ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΥΠΟΔΟΡΙΩΝ ΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΣΤΙΣ 
ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΝΟΣΟΥΣ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΤΟ 
2022 ΜΕ ΑΡΙΘΜΟΥΣ

 Ν. Βιάζης1, Κ. Μουσουράκης1, Ε. Ζαμπέλη2, Ι. Παπακωνσταντίνου3, 
Κ. Καρμίρης4, Μ. Τζουβαλά5, Ι. Κουτρουμπάκης6, Γ. Μπάμιας7

 1 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός-Πολυκλινική 
Αθηνών», Αθήνα  
2 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. Αλεξάνδρα, Αθήνα 
3 Β’ Χειρουργική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο, Αθήνα 
4 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Η. Βενιζέλειο-Πανάνειο, Ηράκλειο Κρήτης 
5 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά «Ο Άγιος 
Παντελεήμων», Πειραιάς 
6 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 
Ηράκλειο Κρήτης 
7 Γαστρεντερολογική Μονάδα, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», Αθήνα
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eP27 ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΠΑΡΑΜΟΝΗΣ ΣΤΗΝ ΑΓΩΓΗ ΜΕ USTEKINUMAB 
ΣΕ ΕΛΛΗΝΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ 
ΝΟΣΟΥΣ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ

 Ε. Ορφανουδάκη, Γ. Χλωράκης, Κ. Φωτεινογιαννοπούλου, 
 Ε. Θεοδωράκη, Ι. Δρυγιαννάκης, Μ. Τσαφαρίδου, 
 Ι. Κουτρουμπάκης
 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 

Ηράκλειο, Κρήτη

eP28 ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΎΦΕΣΗ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΟΥ 
INFLIXIMAB ΚΑΙ VEDOLIZUMAB ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ 
ΚΟΛΙΤΙΔΑ: ΥΠΑΡΧΟΥΝ ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΜΕΤΑΞΥ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΩΝ 
ΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΘΕΡΑΠΕΙΩΝ ΣΕ ΑΡΙΣΤΕΡΟ ΚΑΙ ΔΕΞΙ ΕΝΤΕΡΟ;

 Δ. Λάζου, Π. Κεβρεκίδου, Κ. Σουφλέρης, Σ. Καλλινικίδης, 
 Ν. Δημητριάδης, Μ. Σταφυλίδου, Ε. Χατζόπουλος, 
 Γ. Λαζαράκη, Δ. Τζιλβές
 Γαστρεντερολογική Κλινική, «Θεαγένειο» Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 

Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

eP29 ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΕΝΔΟΚΟΙΛΙΑΚΩΝ 
ΑΠΟΣΤΗΜΑΤΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN

 Π. Νικολάου, Α. Ψιστάκης, Δ. Ε. Αρνά, Κ. Καρμίρης, 
 Γ. Πασπάτης, Α. Θεοδωροπούλου 
 Γαστρεντερολογικό Τμήμα Γενικό Νοσοκομείο Βενιζέλειο, Ηράκλειο 

Κρήτης

eP30 ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΘΕΡΑΠΕΙΩΝ 
ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΚΑΙ ΜΗ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ 
ΑΠΟ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ

 Κ. Αργυρίου, Στ. Κυριακίδης, Τ. Μπέκτσης, Χ. Κατέρη, 
 Α. Μανωλάκης, Β. Παπαδόπουλος, Ά. Καλτσά, Κ. Πατέρας, 
 Φ. Φυτσιλής, Δ. Χούγιας, Ι. Χατζούδης, Ε. Δεληγιάννη, 
 Γ. Τζελάς, Α. Καψωριτάκης
 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, 

Λάρισα
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eP31 Η ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΩΝ ΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΣΕ 
ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΚΕΝΤΡΟ ΤΗΝ ΠΕΝΤΑΕΤΙΑ 2018-2022

 Αικ. Γάκη, Γ. Κοκκότης, Κ. Χαλακατεβάκη, Ν. Κιούλος, 
 Μ. Γκίζης, Π. Πράπα, Γ. Μπάμιας
 Γαστρεντερολογικό τμήμα Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 

ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Αθήνα, ΕΚΠΑ, Αθήνα

eP32 ΔΙΑΛΥΤΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΑΠΟ ΜΕΣΕΓΧΥΜΑΤΙΚΑ 
ΒΛΑΣΤΟΚΥΤΤΑΡΑ ΜΕΙΩΝΟΥΝ ΤΗΝ ΠΡΩΤΕΪΝΙΚΗ ΕΠΑΓΟΜΕΝΗ 
ΕΚΦΡΑΣΗ ΧΗΜΕΙΟΚΙΝΩΝ ΣΕ EX VIVO ΜΟΝΤΕΛΟ 
ΑΝΘΡΩΠΕΙΩΝ ΚΟΛΟΝΟΕΙΔΩΝ

 Λ. Κανδηλογιαννάκης1,2, Ε. Φιλίδου1,2, Μ. Σπαθάκης1,2, 
 Γ. Ταραπατζή1,2, Ν. Δόβρολης1,2, Κ. Αρβανιτίδης1,2, 
 Β. Βαλάτας1,3, Ι. Δρυγιαννάκης3, Σ. Βραδέλης4, 
 Ε. Μανωλόπουλος1,2, Β. Πασπαλιάρης5, Γ. Κολιός1,2

 1 Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Αλεξανδρούπολη

 2 Κέντρο Αριστείας Φαρμακολογικών Μελετών και Ιατρικής Ακριβείας 
(IMPReS), Αλεξανδρούπολη

 3 Εργαστήριο Γαστρεντερολογίας και Ηπατολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη

 4 Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Αλεξανδρούπολη

 5 Tithon Biotech Inc

eP33 ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ 
ΒΙΩΣΙΜΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΑΝΑΣΤΟΛΕΩΝ ΤΟΥ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ 
ΝΕΚΡΩΣΗΣ ΟΓΚΩΝ Α (TNF-Α) ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN

 Κ. Αργυρίου, Στ. Κυριακίδης, Τ. Μπέκτσης, Α. Μανωλάκης, 
 Α. Καλτσά, Χ. Κατέρη, Β. Παπαδόπουλος, Κ. Πατέρας, 
 Φ. Φυτσιλής, Δ. Χούγιας, Ι. Χατζούδης, Ε.-Α.Δεληγιάννη, 
 Γ. Τζέλας, Α. Καψωριτάκης
 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, 

Λάρισα
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eP34 ΠΑΡΑΔΟΞΗ ΨΩΡΙΑΣΗ ΣΕ ΕΦΗΒΗ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΥΠΟ 
ΑΓΩΓΗ ΜΕ ΑΔΑΛΙΜΟΥΜΑΜΠΗ

 Μ. Ντουμπάρα1, Ε. Βούξινου1, Χ. Κεμανετζή2, Ε. Μιγγιάνη2, 
 Γ. Ιωαννίδου1, Φ. Σωτηριάδου1, Θ. Δελαπόρτα1, 
 Μ. Φωτουλάκη1

 1 Δ’ Παιδιατρική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη 
2 Β’ Δερματολογική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη

ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ

eP35 ΙΦΝΕ ΚΑΙ ΣΥΝΥΠΑΡΞΗ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΟΥΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ Η 
ΑΓΚΥΛΟΠΟΙΗΤΙΚΗΣ ΣΠΟΝΔΥΛΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ

 Μ. Τοουλιά1, Χ. Θάνος2, Σπ. Βρακάς1, Γ. Μιχαλόπουλος2, 
 Ι. Βουγαδιώτης1, Β. Ντελής2

 1 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά «Τζάνειο», 
Πειραιάς 
2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. 
Γεννηματάς», Αθήνα

eP36 ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΩΝ ΙΦΝΕ ΣΤΗΝ «ΕΙΚΟΝΑ ΕΑΥΤΟΥ» 
ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ

 Ε. Ζαχαροπούλου1, Γ. Λυράκος2, Γ. Μπέλλου1, 
 Μ. Παλατιανού1, Ν. Λεοντίδης1, Ι. Ιντέρνος1, Γ. Πενέσης1, 
 Γ. Τριμπόνιας1, Β. Βαμβακούσης1, Μ. Τζουβαλά1

 1 Γαστρεντερολογική Κλινική, ΓΝΝΠ «Αγ. Παντελεήμων»-ΓΝΔΑ «Η Αγ. 
Βαρβάρα», Νίκαια 
2 Τμήμα Ψυχολογίας, ΓΝΝΠ «Αγ. Παντελεήμων»-ΓΝΔΑ «Η Αγ. Βαρβάρα», 
Νίκαια

eP37 ΠΡΟΣΒΟΛΗ ΤΟΥ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ ΑΠΟ ΝΟΣΟ CROHN ΠΡΟΚΑΛΕΙ 
ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ ΟΙΣΟΦΑΓΙΚΗ ΣΤΕΝΩΣΗ ΚΑΙ ΕΝΣΦΗΝΩΣΗ 
ΒΛΩΜΟΥ ΤΡΟΦΗΣ

 Ι. Μητσέλος, Φ. Φουσέκης, Κ. Κατσάνος, Δ. Χριστοδούλου
 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Ιωαννίνων, Ιωάννινα
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eP38 ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΚΑΙ 
ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ

 Ε. Ταμπουρατζή1, Α. Μέλλος2, Π. Δικαιάκος3, Ι. Κατσαντώνης1, 
Σ. Βρακάς2

 1 Δερματολογικό Ιατρείο, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά «Τζάνειο», Πειραιάς 
2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά «Τζάνειο», 
Πειραιάς 
3 Α’ Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά «Τζάνειο», Πειραιάς

eP39 ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΩΝ, ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ, ΣΠΛΑΧΝΙΚΗΣ 
ΥΠΕΡΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑΣ, ΑΓΧΟΥΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΣΕ 
ΦΑΣΗ ΒΑΘΙΑΣ ΥΦΕΣΗΣ

 Α. Τρίκολα1, Κ. Μουσουράκης2, Γ. Καραμανώλης3, Ν. Βιάζης2

 1 Γαστρεντερολογική Κλινική, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα 
2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ευαγγελισμός 
-Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα 
3 Γαστρεντερολογική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

eP40 ΕΛΚΩΔΗΣ ΟΡΘΙΤΙΔΑ. ΠΩΣ ΕΞΕΛΙΣΣΕΤΑΙ ΣΤΗΝ ΠΟΡΕΙΑ ΤΟΥ 
ΧΡΟΝΟΥ

 Γ. Νούσιας, Α. Τσατσά, Αικ. Τσατσά, Κ. Κουστένης, 
 Φ. Αλμπάνη, Ε. Μπέκα, Χ. Βερετάνος, Κ. Αρβανίτης, 
 Τ. Γεωργιάδη, Λ. Καραούζας, Δ. Κοζομπόλη, Ι. Μυλωνάς, 
 Ν. Παπαρίζου, Μ. Πάτση, Γ. Καλόγηρος, Κ. Μουσουράκης, 
 Ε. Βιέννα, Χ. Χατζηευαγγελινού, Κ. Κατωπόδη, 
 Β. Παπαστεργίου, Κ. Βαρυτιμιάδης, Α. Μελά, Μ. Μελά, 
 Ε. Αρχαύλης, Ν. Βιάζης
 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός - Πολυκλινική 

Αθηνών», Αθήνα
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eP41 ΗΠΑΤΙΚΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ ΕΝΤΈΡΟΥ - ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΚΕΝΤΡΟΥ 4ο 
ΒΑΘΜΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ

 Α. Κούρτη1, Ι. Καναβάκη1, Χ. Κοσμέρη1, Αικ. Χήρα1, 
 Π. Φούκας2, Δ. Πολυμέρος3, Ν. Κούνα4, Σ. Φεσσάτου1

 1 Μονάδα Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και Διατροφής, 
Γ’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 
2 Β’ Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 
3 Ηπατογαστρεντερολογική Μονάδα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Μονάδα Έρευνας και Κέντρο Διαβήτη, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 
4 Β’ Κλινική Αναισθησιολογίας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

 
eP42 ΧΡΟΝΙΑ ΠΟΛΥΕΣΤΙΑΚΗ ΟΣΤΕΟΜΥΕΛΙΤΙΔΑ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΙ 

ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ « ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ ΕΝΤΡΟΥ - Η 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ 4ο ΒΑΘΜΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ

 Α. Κούρτη1, Αικ. Χήρα1, Χ. Κοσμέρη1, Ι. Καναβάκη1, 
 Ε. Αλεξοπούλου2, Δ. Πολύμερος3, Ν. Κούνα4, Λ. Φώτης1, 
 Σ. Φεσσάτου1

 1 Μονάδα Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και Διατροφής, 
Γ’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 
2 Β’ Εργαστήριο Ακτινολογίας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 
3 Ηπατογαστρεντερολογική Μονάδα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Μονάδα Έρευνας και Κέντρο Διαβήτη, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 
4 Β’ Κλινική Αναισθησιολογίας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
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eP43 ΠΕΡΙΠΡΩΚΤΙΚΗ ΝΟΣΟΣ ΣΤΙΣ ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ 
ΝΟΣΟΥΣ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ(ΙΦΝΕ).ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΣΕ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΗΘΕΝΤΕΣ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΤΟ 
ΝΟΜΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

 Ι. Τριανταφυλλάκης1, Ε. Αλμπάνη2, Μ. Σαρίδη3, Φ. Φουσέκης1, 
Α. Σκαμνέλος, Κ. Κατσάνος1, Δ. Χριστοδούλου1

 1 Γαστρεντερολογική κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα 
2 Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα 
3 Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

eP44 ΔΥΣΠΛΑΣΙΑ ΚΑΙ ΝΕΟΠΛΑΣΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΦΝΕ
 Χ. Ευταξίας, Ε.  Γιοβάνης, , Α. Βαδαρλής,  Χ.Τόλης, 

K.Τσαρούχης, Φ. Μουαλλήμογλου, Γ. Τίκος,  Κ. Βασιλείου, 
 Α Παυλής ,A. Κοντονικόλα, Μ. Μπρούβαλης, Δ. Καπετάνος,  

Α. Αυγερινός, Φ. Δημουλιός, Θ. Μάρης 
Γαστρεντερολογική Κλινική, ΓΝΘ Γ Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη

ΠΑΘΟΓΕΝΕΙΑ

eP45 ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΔΥΝΑΜΙΚΗΣ ΤΟΥ ΜΙΚΡΟΒΙΩΜΑΤΟΣ 
ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ IBD; ΚΑΤΙ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΟ ΑΠΟ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ 
ΥΠΟΘΕΣΗ

 Ν. Δόβρολης1, Α. Μοσχοβίτη2, Σ. Φεσσάτου3, Γ. Καραμανώλης4, 
Γ. Κολιός5, Μ. Γαζούλη6

 1 Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Ιατρικής Σχολή, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Αλεξανδρούπολη 
2 3η Παιδιατρική Κλινική, Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «Αττικό», 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα 
3 3η Παιδιατρική Κλινική, Αττικόν Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Αθήνα 
4 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 2η Χειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Αθήνα 
5 Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Ιατρικη Σχολή, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Αλεξανδρούπολη 
6 Εργαστήριο Βιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα
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eP46 ΝΕΑ ΠΕΠΤΙΔΙΑ ΕΞΩΚΥΤΤΑΡΙΟΥ ΣΤΡΩΜΑΤΟΣ ΑΠΟ ΕΝΤΕΡΙΚΟ 
ΙΣΤΟ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΙΝΟΣΤΕΝΩΤΙΚΗ ΝΟΣΟ CROHN ΕΠΑΓΟΥΝ 
ΠΟΛΛΑΠΛΑΣΙΑΜΟ, ΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΣΗ ΚΑΙ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ 
ΑΠΑΝΤΗΣΗ ΣΕ ΥΓΙΕΙΣ ΕΝΤΕΡΙΚΟΥΣ ΜΥΟΪΝΟΒΛΑΣΤΕΣ IN 
VITRO

 Μ. Παπαθεοδωρίδη1, P. Giuffrida1, D. Canetti2, Y. Yasui3, 
 A. Di Sabatino4, H. Johnston5, G. Verona2, N. Rendell2, 
 W. Al-Akkad1, L. Frenguelli1, A. Hall1, T. Luong1, G. Sampietro6, 

M. Pinzani1, K. Rombouts1, V. Belloti2, G. Mazza1

 1 Institute for Liver and Digestive Health,, University College London, 
Royal Free Hospital, London, UK 
2 Wolfson Drug Discovery Unit, Centre for Amyloidosis and Acute Phase 
Proteins,, Division of Medicine, University College London, London, UK 
3 Department of Hepatology, Graduate School of Medicine, Osaka City 
University, Osaka, Japan 
4 First Department of Internal Medicine, San Matteo Hospital 
Foundation, University of Pavia, Pavia, Italy 
5 Cancer Proteomics, Women’s Cancer, UCL EGA Institute for Women’s 
Health, Faculty of Pop Health Sciences, London, UK 
6 Unit of IBD Surgery, Luigi Sacco University Hospital, Milan, Italy

eP47 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΑΠΕΛΙΝΗΣ ΟΡΟΥ ΜΕ ΤΙΣ ΙΦΝΕ, ΤΟ 
ΑΡΡΕΝ ΦΥΛΟ ΚΑΙ ΤΙΣ ΕΞΩΕΝΤΕΡΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ

 Αικ. Μάντακα1, Κ. Καλυβιανάκη2, Ό. Καστρίτση3, Μ. Καμπά2, 
 Ι. Κουτρουμπάκης3

 1 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Χανίων «Ο Άγιος 
Γεώργιος», Χανιά, Κρήτη 
2 Εργαστήριο Εργαστηριακής Ενδοκρινολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη 
3 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 
Ηράκλειο, Κρήτη
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eP48 ΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN ΕΜΦΑΝΙΖΟΥΝ ΜΕΙΩΜΕΝΗ 
ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗ ΣΤΟ ΧΡΟΝΙΟ ΑΛΛΑ ΟΧΙ ΣΤΟ ΟΞΥ STRESS

 E. Λαούδη1, Δ. Παπαλουκά2, Γ. Κοκκότης1, Α. Μάντζου3, 
 Μ. Γκίζης1, Σ.-Λ. Χατζηνικολάου1, Γ. Λυράκος4, 
 Ι. Βλαχογιαννάκος5, Ι. Παπακωνσταντίνου2, Γ. Μπάμιας1

 1 Γαστρεντερολογική Μονάδα, Γ’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α.«Η 
Σωτηρία», Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α, Αθήνα 
2 Β Χειρουργική Κλινική, Αρεταίειον Γ.Ν.Α., Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α, 
Αθήνα 
3 Τμήμα Ενδοκρινολογίας, 1η κλινική Παιδιατρικής, Μεταβολισμού και 
Διαβήτη, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα 
4 Ψυχιατρικό Τμήμα, Γενικό Κρατικό Νοσοκομείο Νίκαιας «Άγιος 
Παντελεήμων» - Γενικό Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής «Η Αγία Βαρβάρα», 
Αθήνα 
5 Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» Ιατρική 
Σχολή Ε.Κ.Π.Α, Αθήνα

eP49 ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΙΣΤΟΛΟΓΙΚΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ 
ΚΟΛΙΤΙΔΑΣ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗΣ ΜΕ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΥΣ 
ΑΝΑΣΤΟΛΕΙΣ ΣΗΜΕΙΩΝ ΕΛΕΓΧΟΥ (ANTI-CTLA-4 /ANTI-PD1)

 Σ. Σακελλαρίου1, Ε. Παπαθανασίου2, Μ. Περδίκη3, 
 Μ. Σωτηροπούλου4, Ε. Ζαμπέλη2, Σπ. Μιχόπουλος2, 
 Γ. Μπάμιας5, Ι. Δελλαδέτσιμα1

 1 Α’ Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Αθήνα 
2 Γαστρεντερολογικό τμήμα, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Αθήνα 
3 Department of Pathology, Linköping University, Linköping, Sweden 
4 Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Αθήνα 
5 Γαστρεντερολογική μονάδα, 3η Παθολογική Κλινική, ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Η 
Σωτηρία», Αθήνα

eP50 ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΕΣ ΓΕΝΙΚΕΣ ΟΥΡΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ 
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ

 Α. Ψιστάκης, Δ. Ε. Αρνά, Π. Νικολάου, Κ. Καρμίρης, 
 Γ. Πασπάτης, Α. Θεοδωροπούλου
 Γαστρεντερολογική κλινική, «Βενιζέλειο» Νοσοκομείο Ηρακλείου, 

Ηράκλειο, Κρήτη
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ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΠΤΩΣΗ ΕΛΚΩΔΟΥΣ ΚΟΛΙΤΙΔΑΣ

eP51 ΕΠΙΤΥΧΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΟΞΕΙΑ 
ΣΟΒΑΡΗ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΣΥΝΕΠΕΙΑ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΑΠΟ 
CLOSTRIDIUM DIFFICILE ΚΑΙ ΕΠΙΛΟΙΜΩΞΗ ΜΕ CMV

 Ν. Κυριάκος, Μ. Γιακουμής, Μ. Παπαδομιχελάκης, 
 Μ. Γαλανόπουλος, Χ. Λιάτσος
 Γαστρεντερολογική Κλινική, 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 

Αθηνών, Αθήνα

eP52 ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΚΟΛΕΚΤΟΜΗ ΣΕ ΝΕΑΡΗ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ 
ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΛΟΓΩ ΣΟΒΑΡΗΣ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑΣ ΚΑΤΩΤΕΡΟΥ 
ΠΕΠΤΙΚΟΥ

 Αικ. Παππά1, Φ. Φυτσιλής2, Χ. Κατέρη2, Κ. Αργυρίου2, 
 Α. Μανωλάκης2, Α. Καψωριτάκης2

 1 Υπότροφος της Ελληνικής Γαστρεντερολογικής Εταιρείας (ΕΓΕ), 
Department of Gastroenterology & Gastrointestinal Endoscopy, Ustredni 
Vojenska Nemocnice (UVN), Prague, Czech Republic 
2 Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

eP53 ΠΡΩΤΟΕΜΦΑΝΙΖΟΜΕΝΗ ΟΞΕΙΑ ΣΟΒΑΡΗ ΕΛΚΩΔΗΣ 
ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΜΕΤΑ ΠΡΟΣΦΑΤΗ ΝΟΣΗΣΗ ΜΕ SARS COV19 ΠΟΥ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΘΗΚΕ ΕΠΙΤΥΧΩΣ ΜΕ ΕΝΤΑΤΙΚΟΠΟΙΗΜΕΝΟ 
ΣΧΗΜΑ INFLIXIMAB (IFX)

 Π. Μαρκόπουλος, Α. Θεοδούλου, Δ. Αραχωβίτη, 
 Μ.-Α. Μαλαματένιος, Φ. Παυλίδου, Αικ. Φιλιππάκου, 
 Ε. Τελάκης, Ε. Τσιρώνη
 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, ΓΑΝΠ Μεταξά, Πειραιάς

eP54 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ CL. DIFFICILE 
ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΠΡΩΤΟΔΙΑΓΝΩΣΘΕΙΣΑΣ ΣΟΒΑΡΗΣ ΕΛΚΩΔΟΥΣ 
ΚΟΛΙΤΙΔΑΣ

 Ξ. Τσαμακίδης, Μ. Αλ-Ουντάτ, Α. Κοντός, Ι. Πατάκος, 
 Γ. Σαχτούρης, Β. Γιαννακόπουλος, Φ. Παπακωνσταντίνου, 
 Ε. Μανθοπούλου, Ε. Μιχαλοπούλου, Ν. Σαριμπεγιόγλου,
 Ι. Μαράκης, Σ. Σταυρινίδης, Ι. Τζιωρτζιώτης, Δ. Κυπραίος, 
 Δ. Δημητρουλόπουλος
 Γαστρεντερολογική Κλινική, ΓΑΟΝΑ «Ο Άγιος Σάββας», Αθήνα
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eP55 ΟΞΕΙΑ ΣΟΒΑΡΗ ΕΛΚΩΔΗΣ ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΟΞΕΙΑΣ 
ΒΡΟΥΚΕΛΛΩΣΗΣ

 Β. Λεκάκης, Σ. Παπαδάκος, Α. Ορφανίδου, Α. Κουτσούμπας, 
 Γ. Παπαθεοδωρίδης, Ι. Βλαχογιαννάκος
 Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Αθήνα
 
eP56 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΕΞΑΡΣΗ 

ΕΛΚΩΔΟΥΣ ΚΟΛΙΤΙΔΑΣ, ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕΡΠΗΤΑ ΖΩΣΤΗΡΑ ΚΑΙ 
ΘΕΤΙΚΟ ΟΡΟΛΟΓΙΚΟ ΕΛΕΓΧΟ ΓΙΑ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ CMV-IGM

 Α. Παγώνη, Στ. Ευσταθίου, Σ. Καλελής, Σ. Λάμπρου, 
 Σ. Ρέλλου, Α. Σπυράντης, Θ. Σδόνας, Α. Τασοβασίλη
 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς 

«Οι Άγιοι Ανάργυροι», Αθήνα

ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΙΦΝΕ  
ΙΔΙΑΙΤΕΡΟΥ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΟΥ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ

eP57 ΣΤΕΝΩΤΙΚΟΥ ΤΥΠΟΥ ΕΝΕΡΓΟΣ CROHN ΕΙΛΕΟΚΟΛΙΤΙΔΑ
 Σ. Λάμπρου, Σ. Καλελής, Α. Σπυράντης, Σ. Ρέλλου, 
 Σ. Ευσταθίου, Α. Παγώνη, Θ. Σδόνας, Α. Τασοβασίλη
 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι», Αθήνα

ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΝΟΣΟΥ CROHN

eP58 ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN ΚΑΙ ΒΑΡΙΑ ΕΜΜΕΝΟΥΣΑ 
ΥΠΟΚΑΛΙΑΙΜΙΑ

 Ι. Παπατζέλου, Σ. Παναγιώτου, Β. Βαλάτας, Ι. Κουτρουμπάκης
 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Ηρακλείου, Κρήτη

eP59 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΘΡΟΜΒΩΣΗΣ ΠΥΛΑΙΑΣ ΦΛΕΒΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
ΝΟΣΟ CROHN

 Σ. Ρέλλου, Στ. Ευσταθίου, Σ. Καλελής, Σ. Λάμπρου, 
 Α. Παγώνη, Α. Σπυράντης, Θ. Σδόνας, Α. Τασοβασίλη
 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι», Αθήνα
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eP60 ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΝΕΟΔΙΑΓΝΩΣΘΕΙΣΑΣ ΝΗΣΤΙΔΟΕΙΛΕΪΚΗΣ ΝΟΣΟΥ 
CROHN

 Αικ. Λεβέντη1, Αικ. Σαράφη1, Κ. Χ.Αμπντιν1, Ε. Παπαντώνη1, 
 Μ. Αλ Ουντατ2, Γ. Μπάμιας3

 1 Χειρουργική Ογκολογική Κλινική, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας», Αθήνα 
2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας», Αθήνα 
3 Γαστρεντερολογική Μονάδα, Γ’ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Νοσοκομείο Σωτηρία, 
Αθήνα

eP61 ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΟΣ ΤΟΥ CROHN ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΚΤΟΜΗ ΤΟΥ 
ΟΡΘΟΥ: ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

 Π. Κατερίνης1,3, Chr. Barthel1, C. Ulmer2, W. Steurer2, E.F. Stange1 

 1 Gastroenterology Department, Robert Bosch Krankenhaus, Stuttgart, 
Germany 

 2 Department of Surgery , Robert Bosch Krankenhaus, Stuttgart, 
Germany

 3 Gastroenterology Department, General Hospital of Katerini, Greece

eP62 ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΥΠΟΨΙΑ ΝΟΣΟΥ CROHN ΚΑΙ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟ 
ΙΣΤΟ ΜΕΣΕΝΤΕΡΙΟΥ

 Δ.Ε. Αρνά, Α. Θεοδωροπούλου
 Γαστρεντερολογική Κλινική, Βενιζέλειο Νοσοκομείο Ηρακλείου, 

Ηράκλειο, Κρήτη

eP63 ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΨΩΡΙΑΣΙΟΜΟΡΦΟΥ ΕΞΑΝΘΗΜΑΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 
ΠΟΥ ΕΛΑΜΒΑΝΕ ΑΝΤΙ-TNF. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ

 Ν. Παπαντωνίου, Κ. Μουσουράκης, Ν. Βιάζης
 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός - Πολυκλινική 

Αθηνών», Αθήνα

eP64 ΕΠΑΓΩΓΗ ΜΑΚΡΑΣ ΥΦΕΣΗΣ ΕΚΤΕΤΑΜΕΝΗΣ ΝΟΣΟΥ 
CROHN ΜΕ ΠΕΡΙΕΔΡΙΚΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΚΑΙ ΜΕΡΙΚΗ ΑΡΧΙΚΗ 
ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗ ΣΕ IFX/AZA ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΡΟΣΘΗΚΗ 
ΣΧΗΜΑΤΟΣ ΣΤΕΡΟΕΙΔΩΝ

 Μ.-Α. Μαλαματένιος, Αικ. Φιλιππάκου, Α. Στεφανόπουλος, 
 Ι. Γκόλφου, Π. Μαρκόπουλος, Ε. Τελάκης, Ε.Τσιρώνη
 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, ΓΑΝΠ Μεταξά, Πειραιάς
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eP65 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΨΩΡΙΑΣΙΟΜΟΡΦΟΥ ΕΞΑΝΘΗΜΑΤΟΣ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN ΥΠΟ INFLIXIMAB ΜΕ ΑΛΛΑΓΗ 
ΣΕ ΙΔΙΑΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ ΛΟΓΩ 
ΣΥΝΥΠΑΡΞΗΣ ΣΗΜΑΝΤΙΚΗΣ ΕΝΤΕΡΟΠΑΘΗΤΙΚΗΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ

 Α. Στεφανόπουλος, Ε. Τελάκης, Α. Θεοδούλου, 
 Π. Μαρκόπουλος, Αικ. Φιλιππάκου, Ε. Τσιρώνη
 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, ΓΑΝΠ Μεταξά, Πειραιάς

eP66 ΟΙΣΟΦΑΓΙΚΗ ΕΝΤΟΠΙΣΗ ΩΣ ΠΡΩΤΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΝΟΣΟΥ 
CROHN ΣΕ ΝΕΑΡΗ ΓΥΝΑΙΚΑ

 Α. Μπιτούλη, Λ. Σιδεράς, Γ. Κοκκώνης, Π. Αγοραστού, 
 Ι. Γουλής
 Δ’ Παθολογική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο - Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης

eP67 ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN ΚΑΙ ΣΟΒΑΡΗ ΥΠΟΘΡΕΨΙΑ
 Κ. Μουσουράκης, Ν. Βιάζης
 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός - Πολυκλινική 

Αθηνών», Αθήνα

eP68 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN KAI ΜΕΓΑΛΗ ΣΕ 
ΜΗΚΟΣ ΣΤΕΝΩΣΗ ΤΕΛΙΚΟΥ ΕΙΛΕΟΥ ΜΕ USTEKINUMAB

 Χ. Λιάτσος, Μ. Γιακουμής, Μ. Παπαδομιχελάκης, 
 Μ. Γαλανόπουλος, Ν. Κυριάκος
 Γαστρεντερολογική Κλινική, 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 

Αθηνών, Αθήνα

eP69 ΣΤΕΝΩΤΙΚΗ Ν. CROHN ΤΕΛΙΚΟΥ ΕΙΛΕΟΥ Ή ΜΗΠΩΣ ΟΧΙ;
 Π. Τάτση, Ε. Βλάχου, Γ. Βογιατζή, Θ. Κουκουράτος, 
 Ε. Παπαδημητρίου, Α. Ψύχος, Φ. Τσιόπουλος, Γ. Καραμπέκος
 Γαστρεντερολογική, ΓΝ Λάρισας, Λάρισα

eP70 ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΑΛΛΗΛΕΠΙΚΑΛΥΨΗΣ 
ΠΡΩΤΟΠΑΘΟΥΣ ΣΚΛΗΡΥΝΤΙΚΗΣ ΧΟΛΑΓΓΕΙΙΤΙΔΟΣ ΚΑΙ 
ΑΥΤΟΑΝΟΣΗΣ ΗΠΑΤΙΤΙΔΟΣ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΟ ΜΕ ΝΟΣΟ ΤΟΥ 
CROHN

 Χ. Σωτηρόπουλος, Χ. Κωνσταντάκης, Γ. Διαμαντοπούλου, 
 Ο. Αμπαζής, Γ. Θεοχάρης,Χ. Τριάντος, Κ. Θωμόπουλος
 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, 

Πάτρα
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Πρόγραμμαe-Posters

eP71 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΠΡΟΣΚΟΛΛΗΣΗΣ ΣΤΗ 
ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ, ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΤΩΝ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN

 Ν.Δ. Γκόγκου1, Ι. Μιγδάνης1,3, Κ. Οικονόμου1, Χ. Βαλάρης2, 
 Α. Μιγδάνης1,3, Ε. Αρμένη3, Σπ. Ποταμιάνος1, Α. Καψωριτάκης1

 1 Τμήμα Γαστρεντερολογίας, Ιατρική σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Λάρισα 
2 Τμήμα Φαρμακευτικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

 3 Τμήμα Διατροφής και Διαιτολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τρίκαλα
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� Ανακοίνωση Συμφερόντων
Σύμφωνα με την εγκύκλιο του ΕΟΦ, όλοι οι ομιλητές που συμμετέχουν σε
επιστημονικές εκδηλώσεις αντί της έγγραφης δήλωσης συμφερόντων 
θα πρέπει να αναφέρονται στην ομιλία τους, στη δεύτερη διαφάνεια της 
παρουσίασής τους (μετά ακριβώς από την πρώτη διαφάνεια η οποία αναφέρει 
τον τίτλο της ομιλίας τους), σε οποιαδήποτε σύγκρουση συμφερόντων 
αναφορικά με τους χορηγούς του Συνεδρίου.

� Διάρκεια Ομιλιών
Ο χρόνος των ομιλιών θα πρέπει να τηρείται αυστηρά τόσο από τους 
ομιλητές, όσο και από τους προεδρεύοντες και συντονιστές έτσι ώστε να 
μην στερείται από τους επόμενους ομιλητές και να διασφαλίζεται η ροή του 
προγράμματος.

� Παράδοση Ομιλιών/Παρουσιάσεων
Όλοι όσοι συμμετέχουν με ομιλία - παρουσίαση παρακαλούνται να 
παραδώσουν το υλικό της παρουσίασής τους (σε PowerPoint με USB/CD/
DVD) στην Τεχνική Γραμματεία που θα λειτουργεί μέσα στην συνεδριακή 
αίθουσα τουλάχιστον 2 ώρες πριν την έναρξη της επιστημονικής ενότητας 
που συμμετέχουν (προς επιβεβαίωση της λειτουργίας του ή/και προς 
επιδιόρθωση τεχνικών προβλημάτων).

� Προφορικές Ανακοινώσεις / Κλινικές Περιπτώσεις ΙΦΝΕ
Η παρουσίαση των Προφορικών Ανακοινώσεων και των ενδιαφερουσών 
κλινικών περιπτώσεων ΙΦΝΕ θα γίνει σύμφωνα με το Επιστημονικό 
Πρόγραμμα. 

Διάρκεια παρουσίασης Προφορικών Ανακοινώσεων: 10 λεπτά (7 λεπτά 
παρουσίαση και 3 λεπτά συζήτηση).

Διάρκεια παρουσίασης Κλινικών Περιπτώσεων ΙΦΝΕ: 15 λεπτά (10 λεπτά 
παρουσίαση και 5 λεπτά συζήτηση).

� Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις (e-POSTERS)
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου όλες οι αναρτημένες ανακοινώσεις που 
έγιναν αποδεκτές θα είναι διαθέσιμες σε οθόνες σε ειδικά διαμορφωμένο  
χώρο στο Συνεδριακό Χώρο καθώς και διαδικτυακά μέσω της ιστοσελίδας
https://ifne2023.gr/

Επιστημονικές
Πληροφορίες

https://ifne2022.gr/
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� Ενότητες Παρουσίασης Προφορικών Ανακοινώσεων και 
Ενδιαφερουσών Κλινικών Περιπτώσεων ΙΦΝΕ

Παρασκευή 26/5 | 12:30-13:30
Προφορικές Ανακοινώσεις

Σάββατο 27/5 | 16:30-17:30
Προφορικές Ανακοινώσεις ΙΙ

Σάββατο 27/5 | 12:00-13:30
Συζήτηση ενδιαφερουσών κλινικών περιπτώσεων ΙΦΝΕ

� Δημοσίευση Ανακοινώσεων 
Τα κείμενα των Προφορικών Ανακοινώσεων, των Κλινικών Περιπτώσεων 
καθώς και των Ηλεκτρονικά Αναρτημένων Ανακοινώσεων θα δημοσιευτούν 
στο βιβλίο περιλήψεων του Συνεδρίου (ηλεκτρονικός τόμος) το οποίο θα 
αναρτηθεί στη διαδικτυακή πλατφόρμα του Συνεδρίου αλλά και στην 
εφαρμογή του Συνεδρίου (πρόσβαση μόνο στους εγγεγραμμένους).

� Βράβευση Ανακοινώσεων
Το Σάββατο 27 Μαΐου στις 20.00, θα βραβευτούν οι καλύτερες ανακοινώσεις 
από ειδική επιτροπή βράβευσης. Η βράβευση θα πραγματοποιηθεί στο 
Συνεδριακό Ξενοδοχείο.

Θα ακολουθήσει δεξίωση

Επιστημονικές 
Πληροφορίες
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� Τόπος Διεξαγωγής
VALIS RESORT HOTEL
Διεύθυνση: Αγριά 373 00
Τηλέφωνο: 24280 97260 - 5
https://valishotel.gr/

� Ιστοσελίδα Συνεδρίου
https://ifne2023.gr/

� Ημερομηνίες και ώρες
� Γραμματεία / Τεχνική Υποστήριξη/Έκθεση
Πέμπτη, 25 Μαΐου 2023 15:00-21:00 
Παρασκευή, 26 Μαΐου 2023 07:30-20:15
Σάββατο, 27 Μαΐου 2023 07:00-20:00
Κυριακή, 28 Μαΐου 2023 08:00-13:15

� Επιστημονικό Πρόγραμμα 
Πέμπτη, 25 Μαΐου 2023 16:00-21:00 
Παρασκευή, 26 Μαΐου 2023 08:30-20:15
Σάββατο, 27 Μαΐου 2023 08:00-20:00
Κυριακή, 28 Μαΐου 2023 09:00-13:15

� Ετήσια Γενική Συνέλευση & Εκλογές Ανάδειξης 
νέου Διοικητικού Συμβουλίου
Σάββατο, 27 Μαΐου 2023 15:00-16:30

� Εγγραφές

Ειδικοί 200 €
Ειδικευόμενοι 80 €
Λοιποί Επαγγελματίες Υγείας Δωρεάν
Προπτυχιακοί/Μεταπτυχιακοί Φοιτητές Δωρεάν

Η εγγραφή περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος
• Επίσκεψη στον Εκθεσιακό Χώρο 
• Πιστοποιητικό παρακολούθησης με μόρια (εφόσον συμπληρωθεί ο 

απαιτούμενος χρόνος παρακολούθησης) ανεξάρτητα από τον τρόπο 
παρακολούθησης

Γενικές
Πληροφορίες

https://ifne2022.gr/
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� Επίσημη Γλώσσα
H επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική. Δεν προβλέπεται η 
ταυτόχρονη διερμηνεία των εισηγήσεων των προσκεκλημένων ομιλητών 
από τα αγγλικά στα ελληνικά

� Μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης (CME-CPD credits)
Σύμφωνα με τα κριτήρια της UEMS - EACCME χορηγούνται 22 μόρια 
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD credits).

� Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης
Όλοι οι συμμετέχοντες θα κληθούν να συμπληρώσουν (ανώνυμα) με το 
πέρας του Συνεδρίου το σχετικό ηλεκτρονικό Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης 
(υποχρεωτικής συμπλήρωσης λόγω μοριοδότησης) για την όλη διεξαγωγή 
και επιστημονική προσφορά του Συνεδρίου. Το ερωτηματολόγιο θα είναι 
διαθέσιμο στην επίσημη ιστοσελίδα του Συνεδρίου https://ifne2023.gr/

� Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
Θα έχετε τη δυνατότητα να κατεβάσετε μόνοι σας ηλεκτρονικά το 
Πιστοποιητικό Παρακολούθησης του Συνεδρίου μέσω της ιστοσελίδας 
www.ifne2023.gr

Η παραλαβή του Πιστοποιητικού θα είναι δυνατή μετά από ικανοποιητική 
συμμετοχή (τουλάχιστον 60% του συνόλου του προγράμματος) και 
συμπλήρωση του διαδικτυακού ερωτηματολογίου αξιολόγησης. Το 
ερωτηματολόγιο και το Πιστοποιητικό παρακολούθησης θα είναι διαθέσιμα 
μετά το τέλος του συνεδρίου.

Γενικές 
Πληροφορίες

https://ifne2022.gr/
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� Εφαρμογή - Ηλεκτρονικό πρόγραμμα
Για μεγαλύτερη διευκόλυνση και άμεση πλοήγηση στο Επιστημονικό 
Πρόγραμμα του Συνεδρίου όλοι οι συμμετέχοντες μπορούν να έχουν 
πρόσβαση στο Ηλεκτρονικό Πρόγραμμα “IFNE2023”.

Κατεβάζοντας την εφαρμογή “IFNE2023” έχετε τη δυνατότητα να 
περιηγηθείτε στις διάφορες συνεδρίες, να αναζητήσετε ομιλητές ή να 
διαμορφώσετε το δικό σας προσωπικό πρόγραμμα αποθηκεύοντας τις 
συνεδρίες που θα θέλατε να παρακολουθήσετε.

Κατεβάστε την εφαρμογή “IFNE2023”

     
Με την ευγενική χορηγία της 

Γενικές
Πληροφορίες
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� Αναμετάδοση Ομιλιών - Webcasting
Το βιντεοσκοπημένο υλικό των ομιλιών με ταυτόχρονη προβολή των
παρουσιάσεων (ppt) θα διατίθεται για αναμετάδοση μετά το πέρας του 
Συνεδρίου μέσω της επίσημης ιστοσελίδας του Συνεδρίου
https://ifne2023.gr/.

Με την ευγενική χορηγία της 

� Οργανωτικό Συντονιστικό Γραφείο

S.A.

Συνεδριακή ΑΕ/ Conferre SA
Λεωφ. Σταύρου Νιάρχου, Θέση Μάρες,
ΤΚ: 45500, Πεδινή, Ιωάννινα
Τηλ.: 26510 68610, Fax: 26510 68611
Email: info@conferre.gr, Website: http://www.conferre.gr

Γενικές 
Πληροφορίες

https://ifne2022.gr/
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Χορηγοί

ΠΛΑΤΙΝΕΝΙΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ

ΑΡΓΥΡΟΣ ΧΟΡΗΓΟΣ

ΧΟΡΗΓΟI
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Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. 
Για περισσότερες πληροφορίες απευθυνθείτε στην εταιρεία: 
AbbVie ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ Α.Ε. 
Μαρίνου Αντύπα 41-45, Νέο Ηράκλειο, 14121, Ελλάδα, Τηλ.: +30 214 4165555

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό νέων 
πληροφοριών ασφάλειας. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες 
ανεπιθύμητες ενέργειες. Βλ. παράγραφο 4.8 για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.

Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό ιατρό και παρακολούθηση κατά τη διάρκεια της αγωγής.
Δισκίο παρατεταμένης αποδέσμευσης  
• 15 MG/TAB, BTx28 Λ.Τ: 830,20 € • 30 MG/TAB, BTx28 Λ.Τ: 1.581,15 € • 45 MG/TAB, BTx28 Λ.Τ: 1.916,08 €  

Βιβλιογραφία: 1. RINVOQ® ΠΧΠ, 04/2023. 

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

ΧΤΥΠΑΕΙ ΔΥΝΑΤΑ
Το RΙNVOQ® (upadacitinib)

ΕΛΚΩΔΗΣ ΚΟΛΙΤΙΔΑ1
To RINVOQ® ενδείκνυται για τη θεραπεία της μέτριας  
έως σοβαρής ενεργού ελκώδου κολίτιδας σε 
ενήλικες ασθενείς, οι οποίοι εμφανίζουν ανεπαρκή 
ανταπόκριση, απώλεια ανταπόκρισης ή δυσανεξία 
είτε σε συμβατική θεραπεία ή σε θεραπεία με 
βιολογικό παράγοντα.

ΝΟΣΟΣ ΤΟΥ CROHN1
To RINVOQ® ενδείκνυται για τη θεραπεία της μέτριας  
έως σοβαρής ενεργού νόσου του Crohn σε 
ενήλικες ασθενείς, οι οποίοι εμφανίζουν ανεπαρκή 
ανταπόκριση, απώλεια ανταπόκρισης ή δυσανεξία  
είτε σε συμβατική θεραπεία ή σε θεραπεία με 
βιολογικό παράγοντα.

τα ΙΦΝΕ

ΙΦΝΕ: Ιδιοπαθή Φλεγμονώδη Νοσήματα του Εντέρου 

Τakeda Ελλάς AE  
Green Plaza, Κτίριο B, Αγ. Κωνσταντίνου 59-61, 151 24 Μαρούσι,  
Τηλ. κέντρο: 2106387800, Fax: 2106387801 • www.takeda.gr

Takeda and the Takeda logo are trademarks of Takeda Pharmaceutical Company Limited used under license.  
Copyright © 2023 Takeda Hellas SA. All rights reserved • C-APROM/GR/ENTY/0067 - May 2023

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε:

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την ΠΧΠ που διατίθεται ΕΔΩ

Βιβλιογραφία: 1. Entyvio® ΠΧΠ, 01/2022. 2. Sandborn WJ, Feagan BG, Rutgeerts P, et al. Vedolizumab 
as induction and maintenance therapy for Crohn’s disease. N Engl J Med. 2013;369(8):711–721. 

Με περιορισμένη ιατρική συνταγή: Μόνο για Νοσοκομειακή χρήση 
από γιατρό με κατάλληλη ειδίκευση και εμπειρία.

Κάθε συσκευασία Entyvio® περιέχει 300 mg vedolizumab.

ENTYVIO PD.C.S.INF 300MG/VIAL BTx1 VIAL  
Ενδεικτική Χ.Τ.: 1,347.12 €. Ενδεικτική Λ.Τ.: 1,488.63 €.



Τakeda Ελλάς AE  
Green Plaza, Κτίριο B, Αγ. Κωνσταντίνου 59-61, 151 24 Μαρούσι,  
Τηλ. κέντρο: 2106387800, Fax: 2106387801 • www.takeda.gr

Takeda and the Takeda logo are trademarks of Takeda Pharmaceutical Company Limited used under license.  
Copyright © 2023 Takeda Hellas SA. All rights reserved • C-APROM/GR/ENTY/0067 - May 2023

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε:

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την ΠΧΠ που διατίθεται ΕΔΩ

Βιβλιογραφία: 1. Entyvio® ΠΧΠ, 01/2022. 2. Sandborn WJ, Feagan BG, Rutgeerts P, et al. Vedolizumab 
as induction and maintenance therapy for Crohn’s disease. N Engl J Med. 2013;369(8):711–721. 

Με περιορισμένη ιατρική συνταγή: Μόνο για Νοσοκομειακή χρήση 
από γιατρό με κατάλληλη ειδίκευση και εμπειρία.

Κάθε συσκευασία Entyvio® περιέχει 300 mg vedolizumab.

ENTYVIO PD.C.S.INF 300MG/VIAL BTx1 VIAL  
Ενδεικτική Χ.Τ.: 1,347.12 €. Ενδεικτική Λ.Τ.: 1,488.63 €.
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